
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadernillo de 

Ciclo escolar 2024-2025 

Nombre del alumno(a):   
_____________________________________________________

_______________________________________ 

Escuela: ________________________ 

____________________________________ 

 

Grado:_________ Grupo:_______ 



 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=uHCNbgwxHBM  

Completa la información, recorta y pega el nombre del texto discontinuo donde 

corresponda, recorta el cuadro y coloca pegamento atrás de donde se encuentra 

el nombre del texto discontinuo, después recorta las imágenes y pégalas debajo del 

texto discontinuo al que correspondan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Los textos discontinuos son 

aquellos que presentan la 

____________ de manera 

gráfica y no ___________, por lo 

que su estructura no sigue un 

____________ secuencial.  

TEXTOS DISCONTINUOS 
Herramienta visual que presenta 

información de manera 

____________ a través de 

imágenes, ____________, tablas, 

____________ y otros elementos 

Función: comunicar información 

__________ de forma ___________ 

y sencilla.  

Pega aquí el texto discontinuo 

Sirve para que toda la 

información esté ____________y 

organizada de forma visual 

uniendo con líneas o __________ 

los conceptos ____________ y los 

____________. 

Función: organizar y representar 

información de manera ________ 

y estructurada. 

Pega aquí el texto discontinuo 

Representación visual de 

eventos en ____________ 

cronológico, que puede ser 

____________ o ____________.  

Función: mostrar una secuencia 

de eventos en orden 

____________. 

Pega aquí el texto discontinuo 

Diagrama que representa las 

relaciones entre ideas, 

___________, imágenes o hechos, 

de manera visual y ____________. 

Función: comprender teorías y 

____________ y ____________ 

información. 

Pega aquí el texto discontinuo 

Es una sucesión de dibujo que 

crea un ____________. 

Función: es transmitir a través de 

____________ y ____________, un 

mensaje o una ____________.  

 

Pega aquí el texto discontinuo 

INFOGRAFÍA 

HISTORIETA 

CUADRO SINÓPTICO 

MAPA CONCEPTUAL 

LÍNEA DEL TIEMPO 

https://www.youtube.com/watch?v=uHCNbgwxHBM


 

Observa los textos que se presentan, recorta y pega su nombre de acuerdo a sus 

características:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infografía Historieta 

Cuadro sinóptico 

Mapa conceptual 

Gráfica 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lee el texto de la página 96 a la 99 del libro de Múltiples Lenguajes y contesta con lo que 

se te pide: 

 

  

MARIE

cURIE

          Lugar de 

nacimiento_________ 

          Fecha de 

nacimiento:_________

_________________ 

 

¿Por qué se llama 

Marie Curie? 

__________________

__________________

__________________

_________________ 

Retos que enfrentó:  

__________________

__________________

__________________

_________________ 

Aportes  

__________________

__________________

__________________

_________________ 

Carácterísticas 

__________________

__________________

__________________

_________________ 

Nombre Completo 

__________________

__________________

__________________ 



 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Observa el siguiente video, recorta y pega las 

definiciones debajo de las imágenes: 

https://www.youtube.com/watch?v=kWv9-0cZMuw  

Es la función que alguien 

_____________ o el 

cometido que cumple 

dentro de un 

_____________  

Rol Género

Es el criterio más 

utilizado _____________ 

para clasificar a las 

personas 

Rol de 

género

Alude al conjunto de 

normas _____________ y 

comportamentales 

generalmente percibidas 

como _________________ 

para los hombres y las 

mujeres 

Roles de 

mujeres

Se considera que debe 

estar destinada al espacio 

_____________ 

Se le considera 

dependiente del _________ 

Roles de 

hombres

Se considera que tiene 

trabajos, empleos o cargos 

de _____________ y 

responsabilidad 

 

Se le considera proveedor 

de la ____________ 

La familia y el 

entorno social

Son fundamentales en la 

forma de relacionarnos 

y _____________ 

Roles de 

hombres en la 

actualidad

Han cambiado y siguen 

cambiando, pero en 

algunos casos se siguen 

_____________ 

https://www.youtube.com/watch?v=kWv9-0cZMuw


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recorta los sobres y pégalos en tu cuaderno, después recorta las actividades que se mencionan 

y clasifícalas de acuerdo a quien consideres que debe realizar la acción:  

CUIDAR A LOS  

NIÑOS 

 

COMPONER  

EL CARRO 

LAVAR  

TRASTES 

 

COMPONER  

LA LUZ 

PINTAR LA  

CASA 

HACER  

LA COMIDA 

SALIR A  

TRABAJAR 

REGAR  

LAS PLANTAS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observa el siguiente video y contesta: 

https://www.youtube.com/watch?v=wJmbToIKREY  

  

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Sirven para ____________ la 
información de un tema a 

manera de ______________. 
En ______________ se muestra 
y organizan las __________ de 

ciertos temas.

Es una forma 
____________ de resumir 
y ______________ ideas 
en temas, __________ y 

conceptos.

Pegar 

aquí 

Cuadro sinóptico 
 
 
 
 
 

Inicia con el tema, después 
se pone una _________, 

misma que sirve para separar 
el _______ de los subtemas o 
ideas principales del _______

Pegar 

aquí 

Estructura y jerarquía 
 
 
 
 
 

Se utilizan como 
conectores de _________ 

para organizar la 
información en 

___________ y subgrupos 
de ideas

Pegar 

aquí 

La
s 

lla
ve

s 
en

 
lo

s 
cu

ad
ro

s 
si

n
ó

p
ti

co
s 

  

Es un cuadro gráfico que 
representa de forma 
_____________ los 

____________ dentro de 
un tema __________

Pegar 

aquí 

M
ap

a 
co

n
ce

p
tu

al
 

     
El título o __________ 

principal se escribe en el 
__________ y alrededor 

se escriben las ideas 
___________ o 
___________

Pegar 

aquí 

M
ap

a 
co

n
ce

p
tu

al
 d

e
 _

__
_

 
     

https://www.youtube.com/watch?v=wJmbToIKREY


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Observa el siguiente video 

https://www.youtube.com/watch?v=rWWhojuTVls  

Completa la información, recorta los recuadros marcados con líneas 

punteadas y pégalos donde corresponda 

Pega aquí  

Es la diversidad de vida, la 

variedad de seres ______ 

que existen en el ________ 

y las relaciones que 

establecen entre sí y con 

el ________ que los rodea.  

Abarca a la diversidad de 

___________ 

de plantas, animales, 

 _______ y microorganismos

 que viven en un _______ 

determinado 
 

Diversidad genética Biodiversidad  Acciones para el cuidado 
de la biodiversidad  

Pega aquí  

Corresponde a la 

variación de los genes 

de una población 

____________ y entre 

poblaciones. 

Pega aquí  

Es la gran variedad de 

plantas, animales y 

______________. 

Abarca a las distintas 

_________ que poseen 

características comunes 

y que comparten un 

_____________ 

determinado. 

Pega aquí  

Están compuesta por los 

diferentes ecosistemas 

que conforman la 

__________.  

 

Pega aquí  

• Las actividades humanas 

en la ______________ 

• La contaminación 

•D______________ 

• El calentamiento global  

• El cambio _________ 

•Destrucción de _________ 

•Crecimiento _____________ 

desenfrenado 

• Sobreexplotación de los 

recursos _____________ 

Pega aquí  

*Consumir ______________ 

*Reducir la______________ 

*Crear zonas ___________ 

*Participar en actividades 

de __________ 

*Cambiar objetos de 

________________ 

*Evitar liberar ____________ 

que no son propias del 

lugar 
 

Diversidad taxonómica 
o de especies   

Causas de la pérdida 
de la biodiversidad 

Diversidad de 
ecosistemas o ecológica  

https://www.youtube.com/watch?v=rWWhojuTVls


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

Cuidamos la biodiversidad
Observa las siguientes imágenes, recórtalas y pégalas juntando las que son para cuidar la 

biodiversidad y las que dañan la biodiversidad: 

ACCIONES PARA EL CUIDADO 

Pegar aquí 

Pegar aquí 

Pegar aquí 

Pegar aquí 

Pegar aquí 
Pegar aquí 



 

Observa el siguiente video, completa y recorta y pega los 

conceptos donde correspondan: 

https://www.youtube.com/watch?v=qqSznLX1AoE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Patrimonio natural 

Formaciones geológicas y 

fisiográficas  

Patrimonio natural según 

la UNESCO  

Monumentos naturales  

Lugares naturales o zonas 

naturales  

 

Está constituido por el 

conjunto de los ________, 

maravillas ________, 

recursos __________ y 

acervo __________  que 

pertenece a una nación 

determinada.  

y/o ___________ 

 

Aquellos 

___________naturales, 

formaciones 

______________, lugares y 

paisajes __________, que 

tienen un ________ 

relevante desde el punto 

de vista estético _________ 

y/o ___________ 

 

Están estrictamente 

delimitadas, que tengan un 

valor ________ excepcional 

desde el punto de vista de 

la ________, de la 

____________, o de la 

belleza ________. 

 

Constituyen el hábitat de 

especies __________ y 

vegetales ____________, 

que tengan un valor 

__________ excepcional 

desde el punto de vista 

estético o científico. 

 

 

Nuestro país cuenta con 

_______ bienes inscritos 

en la Lista del Patrimonio 

_________, de los cuales 

_______ son naturales y 

_______  mixtos. 

 

Constituidos por 

formaciones __________ 

y __________ o por 

grupos de estas 

formaciones 

Patrimonio natural de 

México 

https://www.youtube.com/watch?v=qqSznLX1AoE


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observa el mapa de la página 100 del libro Cartografía de México y el mundo, después 

recorta y pega en el mapa los dibujos de los patrimonios que se mencionan. Después escribe 

el país donde se encuentra: 
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Observa el siguiente video 

https://www.youtube.com/watch?v=lgQ2bALNfOc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

México es uno de los 

______________ con 

mayor 

____________________ 

____________________: 

entre _____________ de 

las ________________ de 

la Tierra se encuentran 

en __________________ 

y suman más de 

________________. 

¿Qué significa ANP´s? 

______________________

______________________

___________________ 

 

¿Qué son las ANP´s? 

______________________

______________________

_____________________ 

 

¿Cuáles con los objetivos 

de las ANP? 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________ 

¿Cuál es la clasificación de las 

Áreas Naturales Protegidas? 

¿A qué se refieren 

éstas palabras? 

 

Preservar Conservar 

https://www.youtube.com/watch?v=lgQ2bALNfOc


 

 

 

 

 

 

 

Observa el mapa y colorea tu entidad federativa, después contesta lo que se te pide a 
partir de analizar el mapa de la página 103 del libro de Cartografía de México: 

Mi entidad 

federativa es 

________________ 

 

Áreas Naturales 

protegidas de mi 

entidad: 

¿Qué tipo de Área Natural 

protegida hay en tu 

entidad? 

¿Qué Área Natural protegida conoces? 

___________________ 



 

 

 

 

 

 

Lee la siguiente noticia y contesta: 

1.- ¿Por qué fueron históricas estas elecciones?  _____________________________ 
2.- ¿Cómo recibió Andrés Manuel a Sheinbaum? _____________________________ 
3.- ¿Qué reformas traerá el nuevo gobierno de Sheinbaum? 
_________________________ 



 

 

 

 

Recorta los conceptos que están con líneas punteadas y pégalos en donde corresponda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Observa el siguiente video y contesta: 

https://www.youtube.com/watch?v=30hw52fJhhA  
 

La democracia se originó en la 

antigua Atenas alrededor del 

siglo ______ a.C. 

En la antigua _______, los 

ciudadanos participaban 

activamente en la toma de 

decisiones políticas en la 

___________ 

Pegar aquí  

proviene de las voces 

griegas dêmos, que significa 

“_________”, y krateîn, que 

significa “_______”, por lo tanto la 

palabra “democracia” significa 

“el poder del pueblo.  

 

Pegar aquí  

O
ri

g
en

 d
e 

la
 d

em
oc

ra
ci

a
 

vo
to

 

La idea de que nadie debe estar 

sujeto a ________ que han sido 

impuestas por otros. Las personas 

deben ser _________ de controlar 

sus _________ vidas.  

Pegar aquí  

Es la acción por la cual una 

persona _________ apoyo o 

preferencia por cierta propuesta 

o __________ durante las 

______________, de forma 

secreta.  

Pegar aquí  
Im

p
or

ta
nc

ia
 d

e 
la

 
d

em
oc

ra
ci

a
 

A
u

to
no

m
ía

 in
d

iv
id

u
a

l 
La democracia fomenta la justa 

división de __________, la 

diversidad de partidos políticos  

En una _________ todos los 

ciudadanos son _________ ante 

la _____.  

Pegar aquí  

su
fr

a
g

io
 

A
u

to
no

m
ía

 in
d

iv
id

u
a

l 

Es el derecho que tienen las 

personas a votar en __________ 

para elegir a sus __________ o 

decidir en ________ importantes 

de gobierno. 

Pegar aquí  

https://www.youtube.com/watch?v=30hw52fJhhA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Observa el siguiente video y contesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=HLtBBRIb_7A&t=24s 
 

Desde que México _________________ su Independencia de 

__________________ el 16 de septiembre de ________ , se 

estableció la _____________________ de __________________ 

Poder legislativo Poder ejecutivo Poder judicial 

Formado por un 

_______________, 

integrado por una 

Cámara de Diputados y 

una ______________ de 

Senadores 

Pegar aquí las funciones 

Funciones: 
Elaborar y aprobar las leyes que 

rigen al país 

La institución a cargo es 

el ______________, 

específicamente el 

________________ de la 

República 

Pegar aquí las funciones 

Funciones: 
Gobierna en colaboración con las 

distintas áreas o secretarías 

Está formada por los 

______________: la Suprema 

Corte de ____________,  el 

T_____________ electoral, los 

Tribunales C____________ y 

Unitarios de Circuito, Los 

_________________ de Distrito 

Pegar aquí las funciones 

Funciones: 
Juzgar a los que incumplen las 

leyes 

Pegar su dibujo que los 

representa aquí  

Pegar su dibujo que los 

representa aquí  
Pegar su dibujo que los 

representa aquí  

 

https://www.youtube.com/watch?v=HLtBBRIb_7A&t=24s


  

 

Dibuja y escribe el nombre de las personas que conoces que pertenecen a cada uno de 

los poderes, después escribe en qué consiste su función utilizando la información de la 

página 192 del libro Proyectos de Aula: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre de mi comunidad: _______________________ 

      

son 

Nombre: 

 

 

 

 

Nombre: 

 

 

 

 

Nombre: 

 

 

 

 

Poder Ejecutivo: Poder Legislativo: Poder Judicial: 

Función: 

 

Función: 

 

Función: 

 



 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=8pVEolGyINE 

Recorta los recuadros, pégalos en tu cuaderno por la pestaña marcada de color gris y 

después recorta los recuadros con las líneas punteadas, completa la información y pégalos 

debajo del recuadro al que pertenece la información.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Son un conjunto de actos 

previos a una votación que 

sirven para _____________ a los 

____________ y convencerlos 

para que voten por un 

___________, _________ o _____ 

 

  

Elecciones

 

  

Candidatos

Son las personas que se 

postulan a un _________ para 

ser _______ por los 

____________ 

 

  

Propuestas

Son ideas, formas de pensar o 

__________ para el bienestar 

_______, de tal manera que 

solucionen un ____________ 

que afecte a la ___________ 

 

  

Electores

Son los ciudadanos que 

tienen derecho a ________ en 

las elecciones. 

 

  

Para emitir tu 

voto debes:

❖ Informarte 

❖ Escuchar las ________ 

❖ Actúa (________) 

❖ ___________ 

Siempre debes emitir tu voto con 

libertad, _______ y con _________ 

 

 

  

Consulta

Es una actividad que se hace 

con el propósito de conocer 

la ___________ de las personas 

sobre un _______ o un 

___________. 

https://www.youtube.com/watch?v=8pVEolGyINE


 

Observa el siguiente video, recorta y pega donde corresponda: 

https://www.youtube.com/watch?v=OZerBzxysj4&t=374s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Es un texto escrito que 

permite a los ___________ 

saber cuáles son las 

palabras que tienen que 

________________ en la obra 

El guión teatral Un acto 

Son la expresión 

_________ en forma de 

diálogos o 

_____________ que 

tienen los personajes. 

Diálogos  

Se identifica cuando las 

__________ del escenario se 

apagan o cuando el 

________ es bajado. Pasar 

de uno a otro supone un 

cambio de __________.  

Es el conjunto de acciones 

que ____________ dentro de 

una obra de teatro, debe 

ser _____________ y 

__________  

Acotaciones  

Son las indicaciones sobre 

los cambios de decorado, 

las ______________, 

sentimientos, vestimenta o 

__________ y salida de un 

personaje del escenario  

Trama o argumento 

Subraya de color verde las 

acotaciones y con color rojo un 

diálogo: 

https://www.youtube.com/watch?v=OZerBzxysj4&t=374s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personajes: 

Guión teatral: 

Título de la obra: 



 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=d3J1VwduHGQ&t=9s  

Recorta las piezas del rompecabezas, pega y arma el rompecabezas en tu 

cuaderno en la casa, la escuela y la comunidad.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

Hábitos de higiene 

en la casa

Recoger la ________ que 

esté tirada en los pasillos 

depositándola en el 

______ de _________.  

 

Ayudar para que el 

________ y la _______ 

siempre se encuentren 

limpios.  

Si tienes perro y lo sacas 

a pasear recuerda 

recoger sus ___________ y 

depositarlas en el _______ 

___________________ 

Hábitos de higiene 

en la escuela Recoger la ____________ 

de las calles, tirar la 

basura en los botes, no 

tirarlas en la ________  

ni en el ________ de los 

parques  

Ayudar a mantener el 

________ de clases limpio  

 

No tirar la _________ ni 

_________ las butacas.  

Hábitos de higiene 

en la comunidad

Realiza ______________ 

periódicamente de toda 

la _______ para evitar la 

acumulación de 

baterías y  

gérmenes.  

En la cocina no  

olvides limpiar el 

____________.  

Cambiar constantemente 

las ________ para evitar la 

acumulación de _______ 

y polvo en tu cama. 

La limpieza del _______ es 

muy importante porque 

es donde hay una gran 

cantidad de gérmenes. 

https://www.youtube.com/watch?v=d3J1VwduHGQ&t=9s


 

 

Recorta los hexágonos marcados con líneas punteadas y pégalas según corresponda el lugar en el 

que se lleven a cabo esos hábitos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hábitos de 

higiene en 

casa 

Pega aquí 

Pega aquí 

Hábitos de 

higiene en 

escuela 

Pega aquí 

Pega aquí 

Hábitos de 

higiene en 

comunidad 

Pega aquí 

Pega aquí 

 

 

 

 

 

 



 

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=_y_Qjo-WhfA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo buscarlo en YouTube? 

La higiene persona 

es el conjunto de 

________ para la 

________ y el 

cuidado del _______, 

cuya finalidad es 

evitar la aparición 

de _____________ 

Medidas de  

higiene  

personal 

*___________ 

diariamente 

*_____________ la 

ropa 

*___________________

___________________ 

*___________________ 

___________________ 

        ¿Cuándo debes 

          lavarte las manos?  

         __________________ 

__________________________

__________________________

________________________ 

  __________________ 

     ______________ 

     _____________ 

        ¿Por qué es importante 

cepillarse los dientes? 

_________________________________

_________________________ 

Se recomienda cepillarse al 

menos _____ veces al día, 

preferentemente después de  

cada __________ y con una 

duración de ___ a ____ minutos 

por sesión  

 

Hábitos de higiene 

*bañarse _____________ 

la Organización 

Mundial de la Salud 

dice que la ducha 

debe limitarse a 

________ minutos  

*cambiarse la _______ 

¿Cuándo cambiarse la 

ropa? ______________ 

______________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=_y_Qjo-WhfA


 

Colorea las acciones que consideras 
hábitos saludables: 



¿Cómo buscarlo en YouTube? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Observa el siguiente video y contesta: 
https://www.youtube.com/watch?v=FBwCubiP-vI 

 

La higiene bucal es el 
cuidado adecuado de los 

dientes, las _____________, 
la lengua y toda la cavidad 

_________ 

Si no se cepillan los dientes 
correctamente, se ponen 

_____________  y se produce 
el _________ y el mal 

_________ 

Los restos de comida 
están en las encías, en 
los ____________, en 

las muelas y también en 
la __________ 

Inicias en la encía y 

bajas hacia el 

___________ 

Hacemos lo mismo con los 

dientes de abajo, solo que 

lo haremos hacia arriba 

Luego lo haremos con 

la parte ___________ 

de los dientes 

Por último, 

cepilla tu 

________ 

Alimentos que dañan los 

dientes: 

Jugos y ______________ 

Dulces 

Masticar alimentos ______ 

https://www.youtube.com/watch?v=FBwCubiP-vI


¿Cómo buscarlo en YouTube?  

Observa el siguiente video  

https://www.youtube.com/watch?v=gV65Bmp4oTs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuánto miden los 

piojos? 

____________________ 

de longitud 

____________________ 

de ancho  

 

 

 

 

 

 

La pediculosis es 

la invasión por 

____________ 

llamados 

_______________  

La pediculosis no  

es solo tener piojos  

sino también 

________________.  

Las liendres son los 

_____________ de los 

_______________ y están 

adheridas al tallo del 

____________, además se 

encuentran a pocos 

centímetros del 

___________________ 

_______________ 

 
 

 

Un piojo hembra  

puede poner hasta 

____________ huevecillos 

diarios que se convertirán 

en ____________, en toda 

su vida del piojo llega a 

tener hasta ___________ 

crías. 

Para evitar una invasión 

de piojos es necesario 

evitar compartir los 

___________________ 

_______________ 

 

 

 
Recomendaciones  

Para el cuidado del  

cabello 

1.Revisa constantemente tu  

cabello con una 

_________________ 

2.___________________ todos los 

días  

3.utilizar _____________________ 

contra _______________ 

4.Recoger el  

__________________ 

 

¿Cómo saber si  

tienes pediculosis? 

https://www.youtube.com/watch?v=gV65Bmp4oTs


 

 

Enumera los pasos para un lavado de manos correctamente, después pega su descripción donde 

indique la acción que se realiza:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Usa jabón Has espuma Moja tus manos 

Lava tus pulgares 
Enjuágate tus manos Sécate bien 

¿Por qué es importante lavarse correctamente las 

manos? 

 

 

 



 

 

Recorta las piezas del rompecabezas y arma la estrella juntando el mal hábito de higiene y la 

enfermedad que genera.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pie  

de  

atleta 

Pediculosis  diarrea 

Comer  

con las  

manos 

sucias 

No 

 lavarse  

los  

dientes  

No  

lavar  

sus 

 calcetas 

                No  

bañarse 

 diariamente 

caries  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Síguenos en las redes para más 

material! 

En las siguientes páginas de Facebook y YouTube 
encuentras todo el material de forma gratuita 

 

 https://www.facebook.com/Profa-Kempis-

105813251593792 

https://www.youtube.com/channel/UC

4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw 

En la página de Facebook Profa Kempis encontrarás cada semana las 
planeaciones y cuadernillos de actividades (anexos) para que 

puedas descargarlos de forma gratuita 
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792 

https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.youtube.com/channel/UC4mKdEYyM-zZZmkjRsaYENw
https://www.facebook.com/Profa-Kempis-105813251593792

