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سوجابع الآن امحديح عن امغازات امخاهقة ومن خم هجحدث عن بعض اممواد اممسجخدمة 

 امجسمم.ثدبير حالات في 

 COأول اوكسيد امكربون 

 ٕؿ٤شٗدظؿ ػٖ ػ٤ِٔدض خلادعشخم ، ٖٓ خُـدصخض خُخدٗوص ؽذ٣ذش خُخيٞسش ػ٠ِ فذص خلإٗغد 

دخدٕ  ًذشم خُ٘لد٣دض، خُعذكحص خُٔ٘ض٤ُص )دير، ٝهٞد، ز٘ض٣ٖ، ٓدصٝض..(،(  CO)زخلافخٌُدَٓ

 ، زدلإمدكص ب٠ُ خ٤ُٔع٤ِ٤ٖ ًِٞسخ٣ذ.دخدٕ خُعسؾ ،ػٞخدّ خُغ٤دسخض

  ٖٓ ؤًؽش خُٔغسسدض ُذدلاض ، ٝظؾ٤ش خلإدقدج٤دض ب٠ُ ؤٗٚ خُِٔٞؼدض خلأعدع٤ص ُِٜٞخء٣ؼذ ٖٓ

د٤ػ لا ٣ِٔي ُٞٗدً ؤٝ ىؼٔدً  silent killerخُودظَ خُقدٓط  ٣يِن ػ٤ِٚ خعْخع٘دم دٍٞ خُؼدُْ، خلا

ّٓ مجشٝ خسظخدءظؼر ٝ ٖٓ ؤٝ سخجذص ٝخلأػشخك خُ٘دظجص ػ٘ٚ لا ظذٍ ػ٠ِ ص ٝفذخع ٢ٛ ؤػشخك ػد

 .ددُص ظغْٔ

 ّظجٔغ دكل٢ خُؾعدء ٣ذذغ ٝخ زسذخ٣ص ددُص ظغْٔ زإٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ ؤؿِر خُسؾش ٓش ٍٞ

ٖٓ )COٝ (خُع٘لظ)ٖٓ  CO2خُٔذخكث ٓغ ػذّ ٝـٞد ظ٣ٜٞص ٣ٝ٘عؿ ػٖ رُي خسظلدع ٗغسص 

ٝخُع٘لظ خُعذكحص خُٔغعِٜي ك٢ ػ٤ِٔع٢ خلأًٝغج٤ٖ ٤ًٔص  دٕٗوق( ٓغ ٌدَٓخُؿ٤ش م خشعدخلا

خُٔعجٔؼ٤ٖ ٝٗشكضش ٝؽؼٞس ػدّ زدلإٜٗدى ٣٘ع٢ٜ ٛزخ ٝظٌٕٞ خُ٘ع٤جص ٤ٛجدٕ ػ٘ذ خلأؽخدؿ 

  ،ٝؾ ُٜٞخء ٗظ٤ق ؤٝ كعخ ٗدكزشخُؾؼٞس ٣ٝضٍٝ كٞس خُخش

 خلاععٔشخس ك٢ خُجِٞط مٖٔ ؿشكص ٓـِوص ٌُٖ ٝ

 زٜزٙ خُؾشٝه ع٤٘ع٢ٜ زذدلاض خخع٘دم ٝظغْٔ.

  ؿ٤ش ًد٣ٌَٕٓٞ خلادعشخم  ؤدٔشك٢ خلادعشخم ػ٘ذٓد ٣ٌٕٞ ُٕٞ خُِٜر 

 .CO ٣ٝ٘عؿ  ًد٣ٌَٕٓٞ خلادعشخم  ؤصسم، ٝػ٘ذٓد ٣ٌٕٞ خُِٜر ٣ٝCO٘عؿ  
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ًدٗٞخ ٣غعؼِٕٔٞ  ؤىلدٍدقِط ٓإعدش ُؼدجِص ًدِٓص ٖٓ  خلأس٣دف خُغٞس٣صنغ ع٘ٞخض ك٢ ؤدذ ٓ٘ز ز

ك٤ٜد  ْٜٝٗٞٓ ك٢ ٗلظ خُـشكص زؼذ زودجْٜ ُؼذش عدػدضٝٓذكحص ؿدص ك٢ ؿشكص فـ٤شش ُِذسخعص ٝخُّ٘ٞ، 

 ـؽؽْٜ ك٢ خ٤ُّٞ خُعد٢ُ، كٔدرخ دقَ؟ طلؾظٞك٢ خلأىلدٍ خُغعص ٝخًعُ

خلأًٝغج٤ٖ، ٝظْ خععٜلاى ؿدص ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ ؿدص  ؾشعٗخ ؤؼ٘دء ػَٔ ٓذكحص خُـدص )خدعشخم ؿ٤ش ًدَٓ(

، خـعٔؼط ٛزٙ خُؼٞخَٓ ؼد٢ٗ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞىشح ؿدص لأًٝغج٤ٖ ٝهدّ خلأىلدٍ خُغعص ؤ٣ندً زدععٜلاى خٝ

 .ٝؤدض ب٠ُ خُٞكدش( ٓغ م٤ن خُـشكص ٝػذّ ظـ٤٤ش خُٜٞخء + خسظلدع خسظلدع ٗوـ ؤًٝغج٤ٖ +)

ٝزدُعد٢ُ دع٠ ُٞ ؽؼش خلأىلدٍ زدلاخع٘دم كْٜ ؿ٤ش  ظغسر ؽَِ  )ظزًش: خُ٘غسص خُؼد٤ُص ٖٓ 

 هددس٣ٖ ػ٠ِ خُذشًص ٝخُخشٝؾ ٖٓ خُـشكص(.

 ٓددش ظغعخذّ زؾٌَ ؽدجغ  ٢ٛٝ ًِٞسخ٣ذ خ٤ُٔع٤ِ٤ٖؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ خلأخشٟ لأٍٝ  سٖٓ خُٔقدد

ٓؾٌِعٜد ؤٗٚ ػ٘ذ دخُٜٞد خُجغْ ظعلٌي ك٢ ٝؿ٤شٛد،  ؤٝ ًٔس٤ذ دؾش١ ك٢ خُق٘دػص ًـدص دخكغ

 Hepatic mixed function oxidaseؤٗض٣ْ ؤًٝغ٤ذخص ٛٞ  زٞخعيص CO2 + COخٌُسذ ب٠ُ 

ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ ٌُٖ  زدُضك٤ش CO2ؿدص ٣ٌٕٞ خُجغْ هددسخً ػ٠ِ خُعخِـ ٖٓ ، (٣MFOندً ؤ غ٣٠ٔ)

زدُعد٢ُ ٛٞ عدّ ٝ( دخخَ خُجغْ )ظؾٌَ endogenخُٔ٘ؾإ  ٛ٘د دخخ٢ِخُز١ ٣ٌٕٞ خٌُشزٕٞ 

 ٣ٝندف ب٠ُ ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ خُذخخَ ػسش خُؾ٤ٜن.

 غ٤دسخض ؤٝ خُ خلأٓدًٖ خُٔـِوص ٝظِي خُٔؼشمص ُذخدٕ خُعسؾ ظٞـذ ؤؿِر ددلاض خُعغْٔ ك٢

٣ٌٕٞ خُس٘دء ُِغ٤دسخض ظذط خُس٘دء ؤٝ خِلٚ د٤ػ  ٔـِوص، ٝخلأز٤٘ص خُع٢ ظذ١ٞ ًشخـدًخٌُشخـدض ًدُ

 .ٗظشخً ٌُٞٗٚ ؤخق ٖٓ خُٜٞخء ٖٓ خٌُشخؾ ُِٔ٘ضٍ CO ٝزدُعد٢ُ ٣خشؾ ؿدص  ٓٞفٞلًا زدٌُشخؾ

 خُذش٤ًص خُغ٤ٔص: 

o ؤُلعٚ ٤ُِٜٔٞؿِٞز٤ٖ ػد٤ُصٗغس٤دً ك٢ خُسلاعٔد ٌُٖٝ  خٗذلا٤ُص ه٤ِِصٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ ٣ِٔي ؤ 

 .ؿ٤ش ػٌٞط٣ٌٕٝٞ ٛزخ خلاسظسده  HbCOخٌُدسزًٞغ٢ ٤ٛٔٞؿِٞز٤ٖٓؼٚ ٣ٝؾٌَ د٤ػ ٣شظسو 

o ٝ ٌٖٔٓشش   ٤ذ خٌُشزٕٞ ٤ُِٜٔٞؿِٞز٤ٖ ؤػ٠ِ زـ ؤُلص ؤٍٝ ؤًٝغ ِص زٌٕٞخُٔؾٌظ  ٖٓ

ٝخدذش ععٌٕٞ ٗغسص خلاسظسده  COـض٣حص ؤًٝغج٤ٖ ٝـض٣حص    خلأًٝغج٤ٖ خُؼدد١، كؼ٘ذ ظٞخـذ

    زعغCOٟٞ ، )زدخعقدس: ـض٣حص HbCO ٝ     ٖٓHbO2ٖٓ     ع٤عؾٌَ  ؤ١      

 ـض٣حص ؤًٝغج٤ٖ(.
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o ؤىٍٞ ًِٔد ًدٗط  ظش٤ًضٙ ك٢ خُٜٞخء، كعشش خُعؼشك )ًِٔد ًدٗط خُلعششـ: ظعؼِن دسـص ع٤ٔعٚ ز

 .RMVخُع٘لظ ك٢ خُذه٤وص  دجْلإمدكص ب٠ُ دخُذدُص ؤعٞء(، ز

o  ْٗغعخذّ خُؼلاهص خُعد٤ُص:)دسـص خلاسظسده( ُعوذ٣ش ٗغسص ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ ك٢ خُجغ 

 

 د٤ػ: 

RMV: خُذجْ خُع٘لغ٢ ك٢ خُذه٤وص. 

[CO]: ٍٝخُٜٞخء( ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ ك٢ خُٞعوظش٤ًض ؤ(. 

Time:.خُضٖٓ خُز١ هندٙ خُؾخـ ك٢ خُٞعو 

o ُكةٕ خُذدُص ددُص  (%  -  )ًغ٤ذ خٌُشزٕٞ ك٢ خُجغْ ٔؼشٝف ؤٗٚ برخ ظجدٝصض ٗغسص ؤٍٝ ؤٖٝٝٓ خ

لإٔ خلاسظسده ؿ٤ش ػٌٞط ٝخ٤ٌُٔص خُٔعسو٤ص ٖٓ خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ خُذشّ ؿ٤ش هددسش ػ٠ِ ظإ٤ٖٓ  ٝكدش

 )ع٘زًش ٤ًل٤ص خلاعؼدف لادودً(. ٔخعِلصصّ لأػندء خُجغْ خًُٝغج٤ٖ خُلاخلأ

 :آ٤ُص دقٍٞ خُغ٤ّٔص 

  ْٔخسظسده ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ  ؤُلص ٌٕٞظد٤ػ ًٔد رًشٗد  ٗوـ ؤًغجصزدخعقدس ٣ذقَ ُذٟ خُٔعغ

خُ٘دظؿ ؿ٤ش هددس ػ٠ِ ٗوَ  HbCOٝخُـ  ؿ٤ش ػٌٞط ػد٤ُص ٝخلاسظسده خٌُشزٕٞ زد٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ

٣عؾٌَ ٣ٝعْ زؼذٛد خععسذخُٚ عدػدض   -  خُجغْ دٞخ٢ُٗقق ػٔشٙ ك٢ خلأًٝغج٤ٖ ٝ

 هددس ػ٠ِ ٗوَ خلأًٝغج٤ٖ. ٤ٛٔٞؿِٞز٤ٖ ـذ٣ذ

  ٖك٢ مـو ـ١ٞ ىس٤ؼ٢ ًِٔد خصدخد خُنـو خُجض٣ح٢ ُلأًٝغج٤ٖ ًِٔد خصدخد خسظسده خلأًٝغج٤

خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ  ِْٓ صجسو٢ د٤ػ ٣ٌٕٞ     مـو زد٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ. دع٠ ٣قَ ب٠ُ خععوشخس ػ٘ذ

 (.   وش٣سدً )هذ ؤؽسغ ظ

 ٖ٣ٔؽَ خُٔخيو خُؼلاهص ز٤ٖ خُنـو خُجضج٢ ُلأًٝغج٤ Po   خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ٝدسـص بؽسدع

 زذسـص دشخسش ىس٤ؼ٤ص:



 
 
 

 
 

 الغازات الخانقة | علم السموم

/RBCs.team 

 

4 

4 

7 

RBCsTeam.org @RBCsPharmacy2018

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٝظٌٕٞ ٗغسص خسظسده خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ    =HbCOك٢ خُذدُص خُيس٤ؼ٤ص ظٌٕٞ ٗغسص خُخو خُغل٢ِ:  .1

 .1   ( )بؽسدع خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖزدلأًٝغج٤ٖ 

ّْ زإٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞك٢ خُخو خُؼ١ِٞ:  .2 ،    =HbCOُٝ٘لشك ٗغسص  ددٍ دقٍٞ ظغٔ

ٗوـ 1:ٓٔد ٣اد١ ب٠ُ ٓٞخهغ خسظسدىٚ ػ٠ِ خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ زةصخدص خلأًٝغج٤ٖ ػ٤COٖوّٞ ع

خلأًٝغج٤ٖ خُٔعسو٢ ٝخُٔشظسو ٓغ 2ٖ + ٤ًٔص خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ خُٔشظسو زدلأًٝغج٤

ٞخكش ؤًٝغج٤ٖ ؤهَ دُ٘ع٤جص ب٠ُ ظ٣اد١ زٓٔد  ٝلا ٣٘لي خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ٣قسخ خسظسدىٚ ؽذ٣ذخً

 .٤ُقَ ب٠ُ خُ٘غؿ

دض( ِْٓ صجسو٢ ٓؽلًا )ػ٠ِ ٓذٞس خُغ٤٘   ـضج٢ مـو  ٚ ػ٘ذؤٌُٖٗٝ ٗؾدٛذ ػ٠ِ خُخو خُس٤د٢ٗ 

٣ٌٕٞ  )ػ٘ذ خُعغْٔ( ؼ١ِٞؤٓد ػ٘ذ خُخو خُك٢ خُخو خُغل٢ِ خُيس٤ؼ٢     ٣ٌٕٞ خلإؽسدع 

 كٔد خُز١ دقَ؟؟؟؟ %  خلإؽسدع 

                                                           
1

 المتبقية من الأوكسجين تكون منحلة بالدم.   الـ 
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ؤٍٝ  ًَ ٖٓ زَ ػ٠ِ كوو ًٝغج٤ٖخلأ ٓغ سظسدهخلالا ٣ذٍ ػ٠ِ ك٢ خُخو خُؼ١ِٞ ٛزخ خلإؽسدع بٕ 

ٝزدُعد٢ُ هِط ٗغسص ٓؼدً  خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ؤؽسغ زٌَ ٜٓ٘ٔدؤ١ ؤٕ ، ٝخلأًٝغج٤ٖ ٓؼدً ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ

 خسظسدىٚ ٓغ ٓغ ًٕٞ خلأًٝغج٤ٖ خُٔعسو٢ ؿ٤ش ٓ٘لي ػٖ ب٠ُ خُ٘غؿ صفِخلأًٝغج٤ٖ خُٞخ

 .خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ًٔد رًشٗد

خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ زدلأًٝغج٤ٖ شزٕٞ ك٢ خُذّ، كةٕ ٓغع٣ٞدض بؽسدع ػ٘ذ ظٞخـذ ؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُ ً٘ع٤جص:2

 خلأًٝغج٤ٖ ُِ٘غؿ. ـضج٢ ًدٕ ٝرُي لا ٣ؼ٢٘ ظٞخكش ٛزخ ععشظلغ ظذط ؤ١ مـو

 :خلأػشخك 

x ظذٍ ػ٠ِ خُذدُص ٝظخِو ٓغ ؤػشخك خلأػشخك ك٢ خُسذخ٣ص لا: ك٢ ددٍ خُعؼشك ُعشخ٤ًض ه٤ِِص 

 دٝخس.ٝ خٗضػدؾٝ ٝؤُْ سؤط سظخدء ًدَٓخٝ خُجشؼ٤ٓٞص ٝخُل٤شٝع٤ص ٖٓ ظؼر زدضخلإفد

x ر٢٘ٛ : ظؾ٣ٞؼك٢ خُذدلاض خُٔؼعذُص  confusionبؿٔدء ٝػذّ ظش٤ًض ،syncope ٍٞٔخ ،

lethargyشٗخ، ظataxia،ٖسؤسؤش ك٢ خُؼ٤ nystagmus .)ٖخُذشًص خُغش٣ؼص ُسازا خُؼ٤( 

x ص، ظإؼش خُٞظ٤لص خُوِس٤ص، دخٍٞ خُٔش٣ل ك٢ : ٗٞزدض فشع، ٝرٓص سج٣ٞك٢ خُذدلاض خُؾذ٣ذش

، ٝك٢ ددٍ ظٌٔ٘د ٖٓ ٝبٕ دخَ ك٢ ددُص ؿ٤سٞزص دٕٝ ؤٕ ٣غؼلٚ ؤدذ كدُ٘ع٤جص ٢ٛ خُٞكدشؿ٤سٞزص، 

خُٔقدذ كةٕ خُٔ٘يوص ٖٓ خُذٓدؽ خُع٢ ىشؤ ػ٤ِٜد ٗوـ ؤًغجص ظٌٕٞ خلإفدزص ك٤ٜد ؿ٤ش  ٗودرب

 .ػٌٞعص ٝظذذغ مشسخً دخجٔدً

x زٔعلاصٓص خُغ٤ٔص خُؼقس٤ص خُ٘لغ٤ص خُٔعإخششٓد ٣ؼشف  ٓغ خُٞهط ظظٜشلأػشخك خُع٢ هذ ٖٓ خ 

 . Carbon Oxide Delayed Neuropsychiatric Syndromeلأٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ 

 ٓعإخششخُ٘لغ٤ّص ظظٜش  ٌُٖٝ زؼل خلأػشخك خُؼقس٤ص دددخ٣ًٌٕٞ خُعؼشك  DNS-COك٢ خُـ 

خُٔعغ٤ٖٔٔ ٓؽَ  زؼل خُ٘دط زَ كوو ػ٘ذلا ٗشخٛد ػ٘ذ ـ٤ٔغ ٝ)زؼذ دٞخ٢ُ ؤعسٞع ؤٝ ؤًؽش(، 

كوش دّ ُذ٣ٚ ٝخٌُذ٤٤ُٖٞ ٖٝٓ   COPDخلأىلدٍ ٝٓشم٠ خُغٌش١ ٝٓشم٠ خُجٜدص خُع٘لّغ٢ ًدُـ

 .ؤٝ بفدزص هِس٤ّص ٓغسوص

ؤػشخك ٝ، ٛز٣دٕ، ٝخُغِٞى : ظسذٍّ ٝخميشخذ ك٢ خُؾخق٤ّصخلأػشخك خُؼقس٤ّص خُ٘لغ٤ّصظؾَٔ 

 ػقس٤ّص ؽس٤ٜص زذدُص زدسً٘غٕٞ.

                                                           
2

 تعرف هذه الظاهرة بتأثير بوهر.
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 ُصجُدٔؼخ: 

ٌُٖٝ ًٔد هِ٘د ٛزخ خلأٓش فؼر  COظٌٖٔ ؤٍٝ خيٞش زٔؼشكص ؤٕ ٛزخ خُؾخـ ٓعغْٔ زدُـ  .1

زغسر ػد٤ٓص خلأػشخك )ؿدُسدً ٣عْ خًعؾدف رُي ٖٓ ًٕٞ خُٔعغْٔ ؤعؼق ٖٓ ٌٓدٕ دقَ ك٤ٚ 

 دشخجن ٝٗذٞٙ(.

ػٔش  ٗقق د٤ػ ٣ؼَٔ ػ٠ِ خلل     خلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢ ةػيدء زؼدُجص ٔظٌٕٞ خُ ػ٘ذ خًعؾدكٚ .2

ٗظشخً ٌُٞٗٚ  لا ٣ٌٔ٘ٚ كي خلاسظسده)كوو  HbCOخُٔشظسو زإٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ  ِٞز٤ٖخ٤ُٜٔٞؿ

 ػ٠ِ خُؾٌَ خُعد٢ُ:ؿ٤ش ػٌٞط(،ٝظٌٕٞ خُٔؼدُجص 

 ٞ٣خلل ػٔش خُ٘قق دع٠ عدػع٤ٖ. ٓٔد بػيدء خلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢ خُٔذنش ظذط مـو ٝخدذ ـ 

  عدػص. دع٠ ٣خلل ػٔش خُ٘قق مـو ـٞ  خُٔذنش ظذط بػيدء خلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢ 

  ده٤وص   -  دع٠ خُ٘قق  ش٣خلل ػٔمـو ـٞ   خُٔذنش ظذط بػيدء خلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢

ّٔد ٣جؼَ كشؿ خُ٘جدش ؤًسش زٌؽ٤ش. ٓ 

دصخض )خٞكدً ٖٓ خُذخٍٞ ك٢ لاععخذخّ ٛزٙ خُـ ( )كعشش خُعؼشك ٓغ ٓشخػدش خُٔذش خُض٤٘ٓص خ٥ٓ٘ص

 ظغْٔ زدلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢(.ددُص 

ٝظْ خلإعؼدف ٓسٌشخً ٣ٌٔ٘٘د     دٞخ٢ُ  HbCOؤ١ ٗغسص  ـذخً خُعغْٔ خيششك٢ ددٍ ًدٗط ددُص  .3

 )بخشخؾ خُذّ خُلدعذ ٝبػيدء دّ ـذ٣ذ(. كقدد ُِذّؤٕ ٗجش١ ػ٤ِٔص 

 )ّخُٔؼد٣شش: )ع٘عٞعغ زٜد خُلقَ خُودد 

  زدُٜٞخء خُخدسـ٢ زدلاػعٔدد ػ٠ِ خٓعقدؿCO .ُلأؽؼص ظذط خُذٔشخء 

  ظؼعٔذ آ٤ُص ٤ٔ٤ًدج٤ص ًٜشزدج٤ص.زٜٞخء خُضك٤ش زدععخذخّ ؤـٜضش خدفص ك٢ خُٔؾدك٢ 

  ّخلاٍ خـشخء ػ٤ِٔدض ٤ٔ٤ًدج٤ص ػ٠ِ خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ.زدُذ ٖٓ 
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  :ُٚدٔل خُغ٤دٕؤْٛ ؤؽٌد HCN ( ْدٔل خُسشٝع٣٢يِن ػ٤ِٚ خع Prussic acid  ٖٓ ٞٛٝ

ٌدُغ٤ّٞ، )ع٤د٤ٗذ خُقٞد٣ّٞ، ع٤د٤ٗذ خُسٞظدع٤ّٞ،ع٤د٤ٗذ خُ ٝؤٓلادٚ خُٔخعِلصؤخيش خُٔشًسدض( 

 ٝع٤د٤ٗذ خُضجسن..خُخ(.

 ٖ٣ؼذ دٔل خُغ٤دٕ عٔدً بـشخ٤ٓدً ٖٓ خُذسـص خلأ٠ُٝ ُغسس٤: 

 .ظإؼ٤شٙ عش٣غ ٝفدػن .1

 ُغ٤ٔصكسٔجشد دخُٞٚ خُجغْ ٝبدذخؼٚ خ عدػص ٖٓ خُٞكدش، 12زؼذ  ٖٓ خُقؼر خٌُؾق ػ٘ٚ .2

 ٣علٌي ب٠ُ ًشزٕٞ ٝآصٝض لا ٣ٌٖٔ خٌُؾق ػٜ٘ٔد ًٜٞٗٔد ىس٤ؼ٤٤ٖ ك٢ خُجغْ. 

   د٤ػ ٣ٞمغ خُؾخـ ك٢ ؿشكص ٓغ ؤدذ ؤٓلاح خلإػذخّخععخذّ خُغ٤د٤ٗذ هذ٣ٔدً ك٢ ػ٤ِٔدض :

ٓد ب٠ُ خُِٔخ ك٤٘عؾش دٔل خُغ٤د٤ٗذ ك٢ خُجٞ خلاٍ  خُغ٤د٤ٗذ، ٝك٢ خُٞهط خُٔذذد ٣ندف دٔل

 .ػذش دهدجن ٣ٝغع٘ؾوٚ خُٔذٌّٞ ٝظذذغ خُٞكدش

 امزئبق؟ سؤال: أي الأملاح هو الأخطر,سياهور امبوثاسيوم, امصوديوم,

، )خُغ٤دٕ ٝخُضجسن(  ؤٓلاح خُضجسن ٣جر ؤٕ ظٌٕٞ ٢ٛ خلأخيش لادعٞخجٜد ػ٠ِ ؽدسدظ٤ٖ عدٓع٤ٖ ٗظش٣دً

ن مؼ٤ق ٣ٝذعدؾ ُلعشش ص٤٘ٓص ى٣ِٞص، ُزُي كٜٞ خلأهَ ع٤ٔص ز٤٘ٔد ع٤دٗٞس بلا ؤٕ ظؾشد ع٤دٗٞس خُضجس

 ش خُغ٤دٕ خُغدٓص.دزٔجشد دخُٞٚ خُجغْ ٣عؾشد ٤ُؼي٢ ؽدس خُسٞظدع٤ّٞ

 نخرحيب خطورة ٌرنتات اىسياُيد:إذاً 

 أٌلاح اىزئتق .←أٌلاح اىصوديوم  ←أٌلاح اىتوحاسيوم  ←حٍض اىسياُيد   

 ٝ ،ظذن٤ش ٣غعخذّ ع٤دٗٞس خٌُدُغ٤ّٞ ك٢ ٣ٌٖٔ ؤٕ  ؤؿِر ؤٓلاح خُغ٤دٗٞس ظغعخذّ ك٢ خُٔس٤ذخض

  ب٠ُ ٣ٞس٣د(.زدُعشزص )ٓشًسدض ظعذٍٞ ك٢ خُٜ٘د٣ص  خلأعٔذشزؼل ؤٗٞخع 
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  ٓٞـٞد ك٢ ززٝس خُلٞخًٚ خُٔشّش ٝخدفص خُِٞص خُٔش خُز١ ٣غعخذّ ًٌٔ٘ٚ ك٢ زؼل خُغ٤د٤ٗذ

 .3خُذ٣ِٞدض

  خُز١ ٣علٌي ك٢  "لأ٤ٓـذخ٤ُٖ"ا٣عٞخـذ خُغ٤د٤ٗذ ك٢ خُسزٝس زؾٌَ ؿ٤ٌِٞص٣ذ ع٤دٗٞـ٢٘٤ ٣غ٠ٔ

" ٣ٝؼي٢ B-glucuronidaseز٤عد ؿٌِٞس٤ٗٝذخص خُجغْ زؼ٤ِٔص دِٜٔص زٞـٞد خُٔدء ٝ زإٗض٣ْ "

 + ٓشًر ٣غ٠ٔ"ٓدٗذ٣ِٞٗعش٣َ ؿٌِٞص٣ذ  ؿًِٞٞصMandelontrile glucoside " 

 .4ٝـض٣حع٢ ؿًِٞٞص HCNٝدٔل خُغ٤دٕ خُس٘ض ؤُذ٤ٛذ  ٣ؼٞد ٣ٝخنغ ُذِٜٔص ٤ُؼي٢ 

 

أي ةًجرد حَاوهَا هوتذور اهًرّة هوفْالُ, ٕخحرر فٔ اهجسى حًض اهسٖان, وهمٌ حخدخن 

ا ٕعَٔ خروجّا عْاين حًإث أخرى لإيماٍٖث اةخلاع اهتذور دون  ًّ حصْل لسر فٔ اهغلاف ي

 لًا ِٔ دون لشف اهوب اهذي ٕستب اهسًٖث.

 :ْٗعشٝزشٝع٤ذ ٖٓ خُٔشًسدض خُذٝخج٤ص خُع٢ ٣ٌٖٔ ؤ٣ندً ؤٕ ظذشس ؽدسدش خُغ٤دٗٞس ك٢ خُجغ 

ٝ ٛٞ ٓٞعغ ؽش٣د٢ٗ ٣غعؼَٔ بعؼدك٤دً ك٢ خلإفدزدض  Sodium nitroprusside ُقٞد٣ّٞخ

                                                           
 الحلبيةمثل اللوزينا  3
 لسنا مطالبين بحفظ الصيغ 4
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، كةرخ ؤػي٤٘د CNع٤د٤ٗذ  ـض٣حدض  علٌي ك٢ خُجغْ ٣ٝذشس خُوِس٤ص ٣اد١ ُخلل خُنـو، ٣

 ٤ًٔدض ًس٤شش ٓ٘ٚ ٣ٌٖٔ ؤٕ ٗقَ خُذدُص ُِعغْٔ.

  ك٢ خُذشخجن ؤ٣ندً ٗخؾ٠ ٖٓ ظؾٌَ خُـ CN ٕٞخٌُشز ٖٓ(C  خُ٘دظؿ ػٖ خُذش٣ن ٝخ٥صٝضN 

 خُٔٞـٞد ك٢ خُٜٞخء(.

  ّ211-111 خعع٘ؾدمٝعي٤دً ٣ؼذ ppm   ِٖٕٓٓؾ 211-111 ظ٘د٤ٍٔٓٝعدً. ٝ دٔل خُغ٤د  ٖٓ

 .٤ٔٓعدً ؤٓلادٚ

 :آ٤ُص خُغ٤ٔص 

خُٔٞـٞد ك٢ خُغ٤عًٞشّٝ ؤًٝغ٤ذخص )خُٔغاٍٝ ػٖ خُع٘لظ خُخ١ِٞ  ُؽلاؼ٢ُلص ُِذذ٣ذ خخُغ٤د٤ٗذ ُٚ ب

   عْ ٗغ٤ج٢ك٤ق٘ق ػ٠ِ ؤٗٚ ، ػِٔٚسو ٤ؽ٣ٝؾٌَ ٓؼوذ كٝػ٤ِٔص خلأًغذش ٝخلإسـدع(  ك٤شظسو ٓؼٚ 

Histotoxic،  ٗوـ ؤًغجص٣ٝغسر Anoxia. 

ّٔد ٣ٞهق ظ٤ُٞذ خُيدهص )ظذٍٞ خُـ خلأًغذش ٝخلإسـدع ٝػ٤ِٔص د٤ػ ٣ؽسو   ADP خُلغلشش خُعإًغذ٣ص ٓ

 ص ُلاٌُعشٝٗدض.ِٝظؼي٤َ ػَٔ خُغلاعَ خُ٘ده (ATPب٠ُ 

ٝٓغ ٗنٞذ خُيدهص ٝظٞهق خُع٘لظ خُٜٞخج٢ ظ٘عوَ خُخلا٣د ب٠ُ خُع٘لظ خُلاٛٞخج٢ خُز١ ٣شخًْ  

 . idosisAc دٔدك٣ٝاد١ ُذقٍٞ ددُص  دٔل خُِسٖ

    :  خُٔؼدُجص 

 كيف هوقذ اممجسمم بامسياهيد؟سؤال: 

ًّر ٣ذ١ٞ  ِٗجإ ب٠ُ خُسذػ ػٖ ٓددش ؤُلعٜد ُِغ٤د٤ٗذ ؤػ٠ِ ٖٓ ؤُلص خُغ٤عًٞشّٝ ُٚ، ؤ١ ٗسذػ ػٖ ٓش

 خُٔشًر ٛٞ خٛز ٝ ُلص خُغ٤د٤ٗذ ُِغ٤عًٞشّٝؤػ٠ِ ٖٓ ؤدذ٣ذ ؼلاؼ٢ ٝؤُلعٚ ُِغ٤د٤ٗذ 

 .خ٤ُٔع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ

٣ٝغٔخ ُ٘د ك٢   %1 لاظعجدٝص ك٢ خُجغْ خُيس٤ؼ٤ص ٗغسص خ٤ُٔع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ ظٌٕٞ خُيس٤ؼ٤صك٢ خُذدُص 

خُذّ ب٠ُ    Hb-Fe % ٖٓ ٓجَٔ ٤ٛٔٞؿِٞز21ٖ٤ددلاض خُعغْٔ زدُغ٤د٤ٗذ زعذ٣َٞ 

ّْ رُي زةػيدء ٓشًر    ٤Hb-Feٖ ٤ٓع٤ٜٔٞؿِٞز خُز١ ٣ذٍٞ ؽدسدش خُذذ٣ذ خُٔٞـٞدش ك٢  ٗعش٣ط٣ٝع

 ٘دج٢ ب٠ُ دذ٣ذ ؼلاؼ٢:خ٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ٖٓ دذ٣ذ ؼ
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 ؽدسدش ع٤د٤ٗذ(  -ٛزخ خُذذ٣ذ هددس ػ٠ِ كي خسظسده خُٔؼوذ )ع٤عًٞشّٝ ؤًٝغ٤ذخص 

ّٔد ٣جؼَ خُغ٤عًٞشّٝ دشخً ُٔؼدٝدش ػِٔٚ ك٢  ٝ ظؾ٤ٌَ ٓؼوذ ـذ٣ذ ) ع٤دٗٞ ٤ٓع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ ( ٓ

 خُع٘لظ خُخ١ِٞ.

 

 ٝ ٞٗ٤ٓع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٌُٖٖ خُٔؾٌِص ٛ٘د ؤٗ٘د لا ٗغعي٤غ بزودء ٓؼوذ ع٤د 

cyanomethemoglobin   زٜزٙ خُ٘غسص ك٢ خُجغْ خٞكدً ٖٓ ع٤ٔص ؤخشٟ، ك٘ؼي٢ ؤدذ ٓشًسدض

)ٓؽَ ظذط ًسش٣ع٤ط خُقٞد٣ّٞ( خُز١ ٣ِٔي ؤُلص  ُِغ٤د٤ٗذ  ك٤غذر ؽدسدش خُغ٤د٤ٗذ ٝ  خٌُسش٣ط

 ( خُٔ٘ذَ خُز١ ٣يشح زغُٜٞص ػٖ ىش٣ن خُسٍٞ.(CN-S خُؽ٤ٞع٤دٗدض٣ؾٌَ ٓشًر 

 

 ٤ِٔص خلأخ٤شش )ٗوَ خٌُسش٣ط ٖٓ خُٔشًر خٌُسش٣ع٢ ُِغ٤دٕ( ٓجٔٞػص ؤٗض٤ٔ٣ص ظغ٠ٔ ٣٘ؾو خُؼ  

 . Rhodanseخُشٝد٣٘دص 

  خ٤ُٔع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ خُذشّ خُٔعسو٢ ب٠ُ ٤ٛٔٞؿِٞز٤ٖ زٔشًسدض ٓؽَ زةسـدع ؼْ ٗوّٞ ًؼ٤ِٔص ؤخ٤شش

 .ؤصسم خ٤ُٔع٤ِ٤ٖ

 : مماذا مم هسجعمل ثحت كبريجيت امصوديوم من امبداية؟ؤالس

 بُلص خُغ٤عًٞشّٝ ُِغ٤د٤ٗذ ؤػ٠ِ ٖٓ بُلص خٌُسش٣ط ُٚ. لإٔ

حًوك حزياً يخصصث هحالات  ًى ةاهسٖاٍٖد خطٖر جداً فإن اهًرالز الإسعافٖثةًا أن اهخس

 :ثلاث يرلتات رئٖسٖث ( ححْيThe cyanide Antidote Packageاهخسًى ةاهسٖاٍٖد )

 و ٕمْن ةشمن اسخَشاقٔ. Amyl nitrite أيٖن ٍخرٕج❶

 .IV ٕمْن ةشمن أيتْلات يعدة هوحقٌ Sodium nitrite خرٕج اهصْدْٕمٍ❷



 
 
 

 
 00 

00 
/RBCs.team 

 

   الغازات الخانقة | علم السموم

RBCsTeam.org@RBCsPharmacy2018

  Sodium thiosulfate صْدْٕم حْٖسوفات❸

 سرٍغات وقفازات خاصث وأٍاةٖب يعدٕث, وحعوًٖات.ةالإطافث إهٓ 

ٗوّٞ زؼ٤ِٔص ٗضع ُِع٣ِٞػ  : ؤٓد زدُذدلاض خُسغ٤يص(decontamination)  ٘وّٞ زةخشخؾ ك

، ٝ ٗوّٞ ز٘ضع ٓلازظ خُٔش٣ل خرخ ًدٗط خُٔددش خُغدٓص دخخِص زدلاعع٘ؾدم خُٔش٣ل ُِٜٞخء خُ٘و٢

 برخ ًدٗط ٓسِِص زدُٔددش خُغدٓص ٝهذ ٗنيش ب٠ُ ؿغِٚ زدُٔدء

 ٣وٞد زددٓقدؿ خُٔددش  خُٜن٢ٔبرخ ًدٗط خُٔددش دخخِص زدُيش٣ن  خُلذْ خُلؼّدٍٗؼي٢(

 .ٝبزودجٜد ػ٠ِ عيذٚ ٝخُخشٝؾ ٝب٣دٛد ٖٓ خُجغْ(

) ْيدرونسي اىهوةالاٌيَ أو  B12فيخاٌيَ اً في حالات اىخسًٍ ةاىسياُيد يسخخدم أحياُ

ىيشوارد سياُو نوةولاٌيَ( اىذي يحخوي اىهوةاىج اىذي يٍيم أىفث عاىيث ىيسياُيد وىهَ فلط 

ًّ اىخصريح ةّ ٌَ كتو اىـ اىحرة  ةعد.  FDAٌِّ )غير اىٍرحتطث ةاىسيخونروم(، وىً يخ

زغشػص ٝخُؾلدء ؤ٣ندً ٌٖٓٔ ٝخُؼٞدش ُِذدٍ خُيس٤ؼ٤ص ٌٓٔ٘ص ٌُٖٝ خُٔؼدُجص ٌٓٔ٘ص برخ ظذخِ٘د 

-Parkinson زؼل خلأؽخدؿ ظلاصْٜٓ ؤػشخك ػقس٤ص ُسو٤ص د٤دظْٜ ؽس٤ٜص زإػشخك زدسً٘غٕٞ

like syndrome  .)ٖظؾَٔ خُشـلدٕ، ٌُٖٝ لا ػلاهص ُٜد زدُذٝزد٤ٓ( 

 أعراض التسمم:

 .ؤػشخك ػقس٤ص .1

 .هِس٤ص،خميشخزدض Hypotensionخٗخلدك مـو  .2

 .ٝرٓص سج٣ٞص .3

 وبالجرعات العالية:

 خٗخلدك مـو، ؿ٤سٞزص، ٝكدش

 

 ؤٗع٠ٜ زذػ خُغّٔٞ خُـدص٣ص....           
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 بامسياهيد:امجسمم 
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 مقارهة بين امسياهيد وأول أوكسيد امكربون:

CO CN 

 ٣HbCOشظسو زد٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ ٓؾٌلًا 

 ك٤غسر ٗوـ ؤًغجص 

٣شظسو زدُغ٤عًٞشّٝ كععؼيَ ػ٤ِٔص خُلغلشش 

 ٗوـ ؤًغجص ٝدٔدك خُعإًغذ٣ص ٣ٝذقَ

 خسظسده ػٌٞط خسظسده ؿ٤ش ػٌٞط

 ٣ؼدُؿ زٔشًسدض خُ٘عش٣ط ؼْ خٌُسش٣ط ٣ؼدُؿ زدلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢

هذ ظظٜش ؤػشخك ػقس٤ص ٗلغ٤ص ٓعإخشش ػ٘ذ 

 CO-DNSخُسؼل 

هذ ظظٜش ؤػشخك ػقس٤ص زدسً٘غ٤ٗٞص زؼذ خُؼلاؾ 

 ٓلاصٓص ٓذٟ خُذ٤دش

 

 ٝخُـدص٣ص )خُٔخشؽص ٝخُخدٗوص(: ٝخ٥ٕ ع٘ٞسد ٓشخـؼص ٌَُ ٖٓ خُغّٔٞ خُي٤دسش

سش
ــد

ـــ
ـــ

ـ٤ـ
ـــ

ـــ
يــ

ـــ
ـــ

ُــ
خ

 

٣ؼي٢ ع٤ٔص خٌُِٞس، ًٔد ٣عإًغذ ٣ٝؼي٢ خُلٞعج٤ٖ )ٓؾعن ًِٞس١( خُز١ ٣عٔعغ زعإؼ٤ش  خٌُِٞسٝكٞسّ

 ى٣َٞ ٣ٝغسر ع٤ٔص ظ٘لغ٤ص.

 .  فلذص   خ٤ُ٥ص: ٛدٓص ٓذدمشش   خلإ٣عدٍٗٞ

  خلأؼدس ظٌٕٞ ػ٠ِ: خٌُسذ )ظؾذْ، ظؾٔغ،ٖٓ خُذددش، ٝ خُغ٤ٔص: خُٔضٓ٘ص ؤخيش 

عشىدٕ( خُوِر )خسظلدع خُنـو+خميشخذ ٗظْ(، ـٜدص خُٜنْ )خُعٜدزدض ػ٠ِ ىٍٞ 

(، Wernicke korsakoffخلأٗسٞذ هذ ظعيٞس ُغشىدٗدض(، خُجٜدص خُؼقس٢ )ٓعلاصٓص 

 (. FAS: Fetal Alcohol Syndromeٝػ٠ِ خُج٤ٖ٘ ك٢ خلأّ خُذدَٓ )ٓعلاصٓص 

 خُعغْٔ خُٔضٖٓ : خُٔؼدُجص: ك٢ 

ٗلغ٤ص خـعٔدػ٤ص، ٝىس٤ص )عذر ظذس٣ج٢ +ظؼ٣ٞل ؽٞخسد ٝك٤عد٤ٖٓ.... + ؤد٣ٝص ٓؽَ 

 (.Disulfiramٓنددخض خلأك٤ٕٞ ٝ 

 ك٢ خُعغْٔ خُذدد: 

 ٤ًٔص ه٤ِِص: ٗنغ خُٔش٣ل ك٢ ٌٓدٕ ٛددت ٝٗـي٤ٚ ـ٤ذخً+ هٜٞش ٓذلاش زدُغٌش.

 ٤ًٔص ًس٤شش: ظؼ٣ٞل خُغٞخجَ ٝخُؾٞخسد....

 ـذخً: ِٗجإ ُـغ٤َ خُٔؼذش ؤٝ خُذّ.٤ًٔص ًس٤شش 

خُغ٤ٔص: ظؼٞد ب٠ُ ٓغعوِسدظٚ خُلٞسّ ؤُذ٤ٛذ ٝخُلٞس٤ٓي ؤع٤ذ، ٝظٌٕٞ بٓد عش٣ؼص ؤٝ   خ٤ُٔعدٍٗٞ

 ٓعإخشش دغر ٤ًٔص خلإ٣عدٍٗٞ خُذخخِص ٓؼٚ.

  خُـٍٞ خُٞد٤ذ خُٔغسر ُٚ(، ػ٠ِ خُؼ٤ٖ )خميشخزدض  خُذٔدكخلأػشخك: ؤزشصٛد(
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 ؼٌٞط(، ػ٠ِ خُجٜدص خُٜن٢ٔ ٝخُؼقس٢.زدُشئ٣ص ظ٘ع٢ٜ زدُؼ٠ٔ ؿ٤ش خُ

  ٝلا ٗ٘غ٠ ؤٕ خُعش٣دم خلأعدع٢ ٛٞ خلإ٣عدٍٗٞ. فلذص   خُٔؼدُجص: ٓذدمشش ، 

خُغ٤ٔص: ٣غسر ع٤ٔص ػقس٤ص زدُٔؾدسًص ٓغ ٓغعوِسٚ خلأع٤عٕٞ خلأًؽش خيٞسش ٓ٘ٚ   خلا٣ضٝزشٝزدٍٗٞ

 لإٔ ٗقق ػٔشٙ ؤىٍٞ.

  خُٔؼدُجص: ٓ٘غ ظذُٞٚ ُلأع٤عٕٞ زعؽس٤و خُـADH. 

ـص
ـــ

ؽ
ـش

ـــ
خـ

ـــ
ـٔ

ُــ
ص خ

ـــ
ص٣ـ

ــد
ـــ

ــ
ـــ

خُـ
 

 ٣غسر ظخش٣ؼ خُٔخدى٤دض ٝهذ ٣خشزٜد زؾٌَ ًدَٓ. خلأ٤ٗٞٓد

خلأسع٤ٖ 

(AsH ) 

كوش دّ ٝكؾَ  ٣غسر ظخش٣ؼ ٓٞمؼ٢ ؼْ ٣٘عوَ ب٠ُ خُذّ ٤ُغسر خٗذلالًا د٣ٞٓدً 

.١ًِٞ 

 ٝسد١ ٣خشؾ ٖٓ خُلْ.ٓخشػ ٓٞمؼ٢ ٌُٝدَٓ خُجٜدص خُع٘لغ٢، ػلآعٚ خ٤ُٔٔضش: صزذ  خٌُِٞس

 ؿ٤سٞزص ظ٘ع٢ٜ زلؾَ ظ٘لغ٢. ٣غسر ظخش٣ؾدً ُِٔخدى٤دض ؼْ خخعلاـدض  خُلٞسّ ؤُذ٤ٛذ

كِٞس 

 خ٤ُٜذسٝـ٤ٖ

 .ظأًلاض ـِذ٣ص ًٞٗٚ ٓخشػ ؽذ٣ذ 

 .ًظـسش سج١ٞ ػ٘ذ دخُٞٚ خعع٘ؾدهد 

 .ٕ٣اؼش ػ٠ِ خُؼظدّ ٝخلأع٘د 

 ٓخشؽص.ظغسر ٓد ٣غ٠ٔ زذ٠ٔ ؤزخشش خُٔؼددٕ +  ؤزخشش خُٔؼددٕ

 ظخش٣ؼ ظ٘لغ٢ ٤ِ٣ٚ ٝرٓص سج٣ٞص ٝكؾَ ظ٘لغ٢ + ظؾ٤ٌَ خ٤ُٔع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ. ؤًدع٤ذ خ٥صٝض

 ٓخشػ + ؤٓشخك ظ٘لغ٤ص ٓضٓ٘ص ٝٝرٓص سج٣ٞص. خلأٝصٕٝ

 ٓخشػ + ٝرٓص سج٣ٞص. خُلٞعج٤ٖ

ؤًدع٤ذ 

 خٌُسش٣ط

 ظغسر ظخش٣ؼ ٝظن٤ن هقسدض ٝعؼدٍ ٝآلاّ فذس٣ص.

 ُذٟ خُٔعغْٔ. ػلآعٚ خ٤ُٔٔضش: فل٤ش ػ٘ذ خُع٘لظ

ـص
ـــ

ـو
ـــ

دٗ
ـــ

خـ
ـــ

ُــ
ص خ

ـــ
ص٣ـ

ــد
ـــ

ـــ
خُـ

 
خلأًٝغج٤ٖ 

     خُ٘و٢ 

  ٖخععخذخٓٚ: ك٢ ددلاض خُعغْٔ زدٌُِٞس، ٝؤٍٝ ؤًٝغ٤ذ خٌُشزٕٞ، ٝػ٘ذ خُُٔٞٞد٣

 دذ٣ؽدً خُـ٤ش هددس٣ٖ ػ٠ِ خُع٘لظ.

  خلأػشخك: م٤ن ٗلظ ٝعؼدٍ ٝفذخع ٝ ؿؽ٤دٕ ٝبه٤دء، ٝؤْٛ ػشك ٛٞ دذٝغ ظ٤ِق

 ُِؾس٤ٌص )ؿ٤ش ػٌٞط(.

 .ٚ٘ٓ خُٔؼدُجص: ب٣ودف خععخذخٓٚ ٝخُعو٤ذ زدُلعشش خُض٤٘ٓص خُٔذذدش ٌَُ مـو 

 ؽؼدػدض ؤُلد خُٔغشى٘ص.ٓددش ٓؾؼص ُٜد ظإؼ٤ش خدٗن + ظيِن ب خُشخدٕٝ

CO    ٓ٘ؾو ُِع٘لظ. - ز٘غسص :% 

  ٛسٞه مـو + دٔدك ظ٘لغ٢ + ظغشع هِر ٝٗٞزدض فشع. كٞم :% 

  خُعؼشك ُٚ ُٔذش ده٤وص ٝخدذش ٣غسر ددُص ظخذ٣ش   كٞم :%Narcosis. 
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CO   خُغ٤ٔص: ٣ِٔي ؤُلص ًس٤شش ُلاسظسده زد٤ُٜٔٞؿِٞز٤ٖ زؾٌَ ؿ٤ش ػٌٞط ٓؾٌلًا

HbCO. 

  ـ ؼْ ظشٗخ ٖٓ خُقذخع ٝخُعؼس ٤ٔٓضش ٝظخعِق دغر ظش٤ًضٙ زذءًخلأػشخك: ػدٓص ٝؿ٤ش

 .CO-DNSزدُٞكدش + ؤػشخك ٓعإخشش  ٝبؿٔدء، ٤ِ٣ٚ ٗٞزص فشع ٝٝرٓص سج٣ٞص ظ٘ع٢ٜ

 .خُٔؼدُجص: زدلأًٝغج٤ٖ خُ٘و٢ زؾٌَ ؤعدع٢ 

٣ِٔي ؤُلص ُِغ٤عًٞشّٝ ؤًٝغ٤ذخص )ُِذذ٣ذ خُؽلاؼ٢ ك٤ٚ( ك٤ؽسيٚ ٓٔد ٣اد١ ُ٘وـ   خُغ٤د٤ٗذ

 خُلغلشش خُخ٣ِٞص ٝخُيدهص ٝدقٍٞ ٗوـ ؤًغجص ٝدٔدك.

ظ٘ع٢ٜ زدُـ٤سٞزص خلأػشخك: ػقس٤ص ٝخٗخلدك مـو ٝخميشخزدض هِس٤ص ٝٝرٓص سج٣ٞص  

 ٝخُٞكدش.

 خُٔؼدُجص: 

 ؤٝلًا: ٗؼي٢ ٓشًر خُ٘عش٣ط ُعؾ٤ٌَ خ٤ُٔع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ خُوددس ػ٠ِ كي خلاسظسده.

ؼد٤ٗدً: ٗؼي٢ ظذط ًسش٣ع٤ط خُقٞد٣ّٞ خُوددس ػ٠ِ ظل٤ٌي ٓؼوذ خُغ٤دٗٞ 

 ٤ٓع٤ٜٔٞؿِٞز٤ٖ خُٔعؾٌَ ك٢ خُٔشدِص خُغدزوص.

 ظ٤ٞع٤دٗدض خُز١ ٣يشح زغُٜٞص.ؼدُؽدً: ٣عؾٌَ ٖٓ خُؼ٤ِٔص خُغدزوص ٓشًر 
 

 :COفيديو صغير يوطح كيفية امجسمم بامـ 

https://www.youtube.com/watch?v=wKIrbq2pWvw 

 

 ؤٝ ٖٓ خلاٍ خُٔدعخ خُٔٞـٞد ك٢ ظيس٤ن خُلد٣سش. QR readerخٓغخ خٌُٞد زٞخعيص ًد٤ٓشخ زشٗدٓؿ 

 :QR readerُعذ٤َٔ زشٗدٓؿ 

https://play.google.com/store/apps/details?id=tw.mobileapp.qrcode.banner 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wKIrbq2pWvw
https://www.youtube.com/watch?v=wKIrbq2pWvw
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