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LO1 DAU SACH

Chung tdi viét quyén sach nay cho nhitng ngudi mdi bat dau hoc Phat. Budc
dau tuy tdm thuong song khéng kém phan quan trong, néu budc dau di sai,
nhirng budc sau khé ma ding dugc. Nguoi hoc Phat khi méi vao dao khong
hiéu dung tinh than Phat gido, vé sau s& héng cd mot doi tu. Ngudi ¢ trach
nhiém huéng dan khong thé xem thuwdng ké méi hoc, can phai xay dung cé
mot cdn ban vitng chic, di ding dudng huwdng cla Phat day. Hiéu Phat gido
mot cach dung dan, mé&i mong thanh mot Phat tl&r chan chanh.

Vi muén chi 1&8 chanh ta dé ngudi méi vao dao khdi Iam 1an, nén ching toi
manh dan chi thang nhitng diéu sai Iam hién cé trong Phat gido. Lam nhu thé,
khong c6 nghia chidng td6i mudn vach lung chi theo cho ké khac thay, ma cot
yéu mudn gy dung lai mot nép séng Phat gido phu hop vdi hién tai va mai sau.
Chung ta séng trong thoi khoa hoc, can phai truyén ba Phat gido thich &ng vdi
chan ly gan v&i su that. Ban chat cla Phat gido d3 1a chan ly, 1a sy that, ching
ta dirng lam méo moé khién ké bang quan hiéu I[am Phat gido. V&i nhiét tinh,
chung t6i mot bé da kich nhirtng mé tin dang an ndu trong Phat gido, dé cho bd
mat Phat gido trdng sach hon, khong con nhitng tht lo nho lam lem ludc. Tinh
than t6i ta phu chanh, ching t6i chiu trach nhiém nhirng gi ching t6i d3 ndi va
hoan toan chiu trdch nhiém v&i nhitng ai khéng hai long phién trach ching toi.
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ME TiN CHANH TiN

. MOBE

Dao Phéat chd trwong gidc ngd mang anh sang tri tué soi roi cho thé gian. Moi |&
that déu hién bay dudi dnh sdng gidc ngd, nhan thay 18 that roi mai khéi long
tin d6 1a “chanh tin”. Nguoc lai, bay nhitng diéu mé hodc lam mu quang ngudi
doi, Itra bip thé gian, dy 1a “mé tin”. Hodc khong hiéu rd, khdng cé ly 18, ma tin
can tin budng la “mé tin”. Tin buéng |1 hoa hai dwa con ngudi dén dudng mu
t6i. Thay rd biét dung mdi tin 1 scc manh v bién khién ngudi thanh cong trén
moi I3nh vure. Thé nén trong kinh Hoa Nghiém c¢6 cdu: “Tin ld ngudn cua dao, la
me cua moi céng dire. Tin hay nudi Ién cdc gbc lanh”. Vi thé ngudi hoc dao can
cé long tin, song long tin da qua sang ly tri gan loc k§ cang. Tuyét d6i khéng
duwoc tin can, tin budng lam bang hoai tinh than gidc ngd cda dao Phat. Chinh
trong kinh Di Gidao Phat day: “Xem tudng lanh dit, trong xem sao han, xem xét
thanh suy, coi ngay dodn s6 déu khéng dwoc lam ...”,

Il. ME TiN

Mé tin la 16i tin mu quang khién con nguwéi mat hét tri théng minh. Nhirng ké
chud trwong mé tin 1a ngudi lam hodc loan thé gian, duwa dan tdc Iui lai ban khai.
MOt ton gido chan chanh, mot dan tdc van minh, khdng cho phép mé tin len 10i
trong tin d6 minh, trong dan tdéc minh. Thé ma déng bao chuing ta, trong Phat
gido chung ta, t& doan mé tin van con nhiéu.

a) Péng cot

Doéng cot la hién tuong mé hodc khung khiép. Nhirng ké lam 6ng déng, ba c6t
déu a ngudi séng trong trang thai bat thuong. Ban than ho d3 mat hét kha
nang tu chd, ho bj sai st b&di mdt ma lwc huyén bi ndo dé. Khi ma luc dy dua
vao ho, lién lam dung cadc danh hiéu thanh, nhirng bac vi nhan cta thué xua
dung mao xung dé Iira bip ngudi doi. Nhitng ké yé&u via dé tin nghe xung danh
hiéu Phat, B6 tat hay nhirng vi tién thanh lién khi€p dadm kinh tin. Ho khéng
ddm phé phdn d6 13 ta hay chanh. Thé réi, ho mét muc qui mop dé duoc
phong chirc hodc nhan phép lanh. Ho bi gat bang nhitng danh hio trong c&i v
hinh, hodc bang nhi*ng bua ta phép la, nhitng huyén hodc vé qua kh vi lai. Tl
day ho séng bang 4o vong mo huyén, mat hét ly tri thyc tai.



Chung ta phai khdm pha dep tan nhirng 16i mé hodc ay. Riéng vé nha Phéat
trong kinh d3 day rd, khi chirng dén qua Phat, B6-tat, A-la-hdn muén héa d6 ké
hitu duyén lién dung than théng hién gido hda, nhuw Bo-tat Quan Thé Am, trong
pham Ph& Mén cla kinh Phap Hoa chdng han. khéng khi ndo cdc béc Thdnh
phdi gd vao thdn ké pham tuc khdc lam viéc gido hda. Vi cdc ngai day dd than
théng bién hda vd ngai. Nhu thé, nhitng ma luc tua vao déng cét déu la sirc
cua qui than. Vi s@ ngudi doi khéng tin, nén ching mao xwng nhirng danh hiéu
cho to dé gay uy tin. Biét rd tinh cdch ma mj cha ching, ngudi Phat t&r phai
trdnh xa, tuyét déi khong duoc phu hoa véi chiang, huéng hoé la quy kinh. Cé
thé md&i td ra |a nguwdi Phat tlr chan chanh.

b) Lich s8, sao han

Thoi gian khdng that do khai niém con ngudi dét ra, huéng la trén thoi gian lai
dat ra ngay tét ngay xau, ndm lanh ndm dit ... Th&r ddt ra mot thi du, chdng ta
dét mot ngon dén dat & bén phai, 13y mét cai gwong tron nhé dé & bén trai,
cach nhau ndm tac tay, khodng gitta ddt mot qua bdng (trdi banh). Ching ta
dung tay xoay tron qua bdng, phia ndm bén ngon dén la sang, phia khuat ngon
deén 13 toi, c xoay mai, qua bong déi chiéu toi sang lién tuc. Truc quay ay cé
lic ti€n dén trudc ngang ngon dén lam khuat dnh sang soi vao mat gwong, anh
sang mat guwong khong phan chiéu vao qud bdng, cé luc Iui lai sau, dnh sang
ngon dén soi vao mit gwong, dnh sang tir mat guwong phan chiéu lai qua béng,
phia khuat ngon dén. Cé nhirng con kién & trén qua bdng, thdy qua bdong mat
sang goi la ngay, mat t6i goi la dém, nhirng lic mat gwong khdng phan chiéu
anh sang vao qua bdng goi la ba muoi, nhirng lic mat gwong phan chiéu dnh
sang vao qua béng day di goi 1a ram ... Lai d3t mat sang cla qua bdng vong
mot ngay 1a ngay tét, vong hai la ngay xau ... Cdm théng dwoc diéu d6, chung
ta co tirc cudi cho loai kién hay khéng? Qua that, ching bay bién mét cach vo
ly. Ngon dén, qua bdng, mat gwong déu la vé tri, ddng lwc quay nd thi c&r quay
vay thdi, cé gi la linh thiéng huyén diéu, ma chung lai dat 1a ngay tot ngay xau.

Cling thé, nhat cau, nguyét cau va dia cau déu la vé tri, ching quay gan nhau
theo cdi truc ¢d dinh, mat dia cdu hwdng vé nhat cau thi sdng, mat khuat thi
tdi. Cai truc quay ay cé khi dia cau xé tdi che khuat anh sdng nhat cau khéng soi
dén nguyét cau, cé khi sut lai, anh sdang nhat cau soi day du vao nguyét cau,
anh sang nguyét cau phan chiéu lai mat t6i cta dja ciu. Thé roi, con ngudi séng
trén dia ciu trong vao sy sang toi tuy khai niém dat thanh ngay dém va gio



phut, theo sy phan chiéu cla nguyét cau dit ra ram, ba muoi, thanh thang,
nam. Thoi gian la do twdng twong cua con nguoi dat ra khéng that. Phuong
chi trén thé gian ay lai con dat thém lanh dir tot x3u... Qua that con nguoi qud
bay bién, qud réi ren. Ba bay bién ra roi, tw cét tréi minh. Khi da cé ngay t6t
ngay xau, di dau phai chon ngay t6t méi dam di, lam gi phai doi ngay tot mai
lam. Tham chi cat nha xay bép cling phai lwva ngay chon thang, dinh déi ga Ia
cling phai coi tudi hap, khdng hap. Con nguwdi bj bao phl trong 6 to réi nui Ay,
réi than khoc réi khé dau. Chinh vi ngay thang tudi tac tao ra cho con ngudi
khéng biét bao nhiéu dau khé. Ching ta hdy nghe ngudi néng dan mién Nam
nguyén rda ho qua bai hat:

Cop ma vat mdy éng théy dia
Yéu ma nhai mdy chu coi ngay
Tro tréu ho khéo dat bay
Hai dwa minh thuong thiét,
Ong troi ray bdo thuong.

¢) Coi tay, xem twéng

Coi tay, xem tudng cling c¢6 khi tring, song 6ng thay ay luén ludén ndi cau
thong: “Tay hay tuwdng cla 6ng cé hién diéu xay, cé thé dén thang dé s& mac
nan, néu dng biét lam lanh 1am phudc cé thé qua”. Thé thi dén thang d6, néu
ngudi 4y mac nan thi khen dng thay xem tring, birng khdng mac nan thi 6ng
thay dé tai lam lanh lam phudc! Nhu thé, mat nao 6ng thay cling hay hét.
Nhwng ching ta thir kiém diém xem, cd hai mdt mac nan va khong, cé loi gi cho
ngudi di coi khong? Néu coi tay t6n mot sd tién, dén khi mac nan ciing phai tu
chiu, 6ng thay cé ctu gitp cho minh duwgc gi ddu. Néu dén thang tho nan,
nguoi coi tay khong tho nan, cho la lam lanh lam phuwéc dugc qua thi minh ty
ctru minh, dng thay cling khéng lam gi cho minh. Nhu vay di coi chi cho uéng
tién.

Hon nita & dau quyén sach tuwdng cé bai ké:
Hdan:

Hlru tam vo tuwdng



Tudng ty tam sanh

Hltru twdng vo tam

Tudng tung tam diét

Dich:

Cé tam tét khong tudng tot
Tudng tét theo tdm t6t sanh

Cé tudng tot khong lam tam tot
Tudng t6t theo tdm xau mat.

Thé thi, ching ta can phdt tédm tét lam viéc tét thi diéu tét sé dén. Chung ta
chra chdp nhitng tdm niém xau xa thi moi diéu dir s& dén. Diéu cdn ban Ia
ching ta lam tét hay lam x3u, qud tot xau sé dén vdi chang ta. Khéng phdi
quan trong ¢ ban tay hay twéng mao. Thé ma, ching ta khdng rng dung ngay
cbi gbc, lai chay theo ngon nganh, hao phi tién bac mét cach vé ich, dé goi la
mé tin.

d) Xin xam, béi qué

Xin xd3m béi qué 1a mdt viéc 1am cau may. Rai may 13 diéu xdy ra khéng cé
duyén cd. Phé thac hanh déng cla minh, cho dén phé thac cd d&i minh vao
chd khdng cé duyén cé, that 1a té hai. Thdnh, Thén cé rédnh déu ma ngdi sén
trén ban dé wrng hién trong xdm qué cho quy vi. Néu ngudi xin xam boi qué cé
tring, chang qua phudc nghiép, lanh dir ciia minh ma hién ra. Nhu sach noi:
“Phudc chi tdm linh, hoa lai than am”. Nghia |a ngudi gap luc phudc dén thi gid
qué ra déu t6t, khi hoa lai thi rdt I4 xam nao cling xau. Thé |a tét xdu tai minh,
khéng phdi tai xdm qué. Ching ta c& sita minh cho tét thi moi viéc déu tét, di
xin xam bai qué lam gi? Xin xam boi qué chi khién ching ta lo s¢ thém. Ca dao
Viét Nam co cau:

Tay cém tién quy bo bo
Pem cho thdy béi mang lo vao minh.

Lam viéc khong lgi ich, lai tén hao tién bac, mang lo sg vao long, khéng phai
meé tin la gi?



e) Cung sao xem huéng

Lé cung sao han, that 1a lac hau 16i thoi, sao 1a nhitng hanh tinh cach xa chung
ta bao nhiéu ngan cdy s6. N6 13 cdi gi ma chidng ta phai cung! Tuc 1& cic chua
qué, vao ngay mung chin thang giéng la cing sao ho6i. Nguwoi Phat tir nao khong
glri tén cing sao, xem nhu ndm 4y khéng duoc bdo dam an ninh. Song nguoi
chu cing sao cho quy vi, ¢ bdo ddm an ninh chwa? Cé 18 quy vi 8y quén ghi tén
minh trong bai s& cling sao ch& gi? That la vo ly, dao ly nhan qua dirc Phat day
ranh ranh trong Kinh, ma nguwdi ta bat chap. Than téng bao cla ching ta cé 1an
lanh va&i dit, khi nhan lanh dén thi hwdng qud lanh, khi nhan dir dén thi chiu
qua dit, khdng thé chay trén duwoc. Chi ¢ tao nhan lanh nhiéu, khi qua dir dén
s& nhe di hay giam bét. Vi nhu trwdce kia ching ta da lam khé mét ngudi, vi lic
dé ho thiéu kha nang tra thu nén duwong nhu théng qua. Pén lic nao do, ho du
diéu kién tra thu, néu ching ta khéng dugc nhiéu nguoi thuong che ché thi
qua dé sé dung vai nhan kia. Nguoc lai, néu ching ta dwgc quéd nhiéu nguoi
ang hd che chd, qua phai trd s& nhe hodc giam mat cling cé. B&i thé nén, so
qud khé khéng gi hon, chung ta phdi tao nhén vui. Khéng nén cung sao cting
han dé cau dworc an vui la diéu phi ly.

Xem huwdng cat nha, xay bép cling 1d mot 18i mé tin. C6 1d3m ngudi trong nha
chong vo bat hoa, con cai ngd nghich, lién rwdc thay dén xem huwdng sira clra,
d6i bép. Néu clra va bé&p biét ndi, s& cii lai véi ba chd nha rang: “Cai 1ay nhau
tai 6ng ba khong biét nhuwdng nhin nhau, ching toi cé tdi 16i gi ma phai doi cho
nay d&i chd kia?”. Nhitng viéc lam nay du nédi Ién ngudi ta trén tranh trach
nhiém, khdng bao gi& ddm nhin thang nhitrng sai quay 16i Iam cla minh, tim
cach d6 16i cho cai gi ma khong thé cii ly duoc véi ho. Nhu thé du ho cé sira
d6i trdm ngan Ian, 16n x6n van 16n xdn, bat an van bat an. Vi cai cht dong trong
viéc bat an 4y, cé chiu sira d6i dau. Thé nén, ngudi hoc dao phai thay rd chd vo
ly nay, khéng nén [am 1an moét cach t6i d6t nhu vay.

f) Dot gidy tién vang ma
Tuc dét gidy tién vang m3 lai 13 viéc vo ly trén vo ly. Khdng thé ngudi cé déi
chdt nhan xét, ly ludn ma chdp nhéan viéc ay dugc. Chinh trén thé gian nay,
ddéng tién cua nwdc ndy mang sang nwdc khdc con khé dwoc chdp nhén, hubéng
l& nhén gian in, xuéng dm phd xai, cé ly I gi tin duoc. Nhitng chiéc lau bang
gidy, quan 4o bang gidy, lam xong dot roi gdi xuéng &m phd cho than nhan



dung, qua |3 viéc lam phi cda vé ich. Thir hdi than nhan ho [a cdi gi ma cho dét
quan 4o goi xuéng. Ho déu la d6 vé chi cb6 hén hét sao? Hay ho d3 theo nghiép
lanh di* ma sanh noi khac? Néu I Phat tlr con khéng ai rd Phat day: “Chung
sanh tuy nghiép thién ac, theo doé thac sanh noi ¢di lanh coi dit”. Thdn nhaén
chung ta chét ciing theo nghiép tho sanh, chd dédu ngdi chd chung ta gdi nha
ctra do qudn xuéng xai. Nhw thé, viéc lam Gy vira tréi dao ly, vira phi tén tién
bac vé ich. Ngudi Phat tlir khéng bao gi¢ chdp nhan viéc lam mu quéng ay.

IIl.  TAI HAI ME TiN

a) Quang xién kho khao

Ngudi mé tin theo quy than la tin mét cach quang xién khéng cé can c, khéng
cé ly luan, tin budng tin can, mat hét ly tri, tré thanh con ngudi kho khao. D6
|a hinh 3nh nhitng nguwdi tin vao éng déng ba bdng, xac ¢d xac cdu tao nén. Tai
sao ho nhu thé? Bdi vi ho g&i gdm tdm hoén vao sy huyén bi, vao thé gidi vo
hinh, ho mat hét tri thdng minh thyc té. Cé khi ho gan nhu nguoi dién ndi lam
nham mét minh, hodc néi nhitng diéu dadu dau vé can ctr ...

b) Bi cdt tréi, ich ky, tan nhan

Nguoi mé tin vao lich s6, ngay gio, la ké bi cot tréi mot cach tham hai. Ho
khéng bao gi&r ddm quyét dinh mét viéc lam thich hop véi thoi biéu hién tai.
Ho doi gio lich xem gio tét hay xau, ngay lanh hay dir. Thé réi ho bi chét khé
trong cdi ro ngay gio. B&i quen lya ngay gio tét xau, nén ho trd thanh con
ngudi ich ky dé so. Cé nhirng viéc dang lam ngay luc d6 dé gitp nguwdi, ho lai
so gio xau roi khong chiu 1am. Cho dén viéc ma chay cha me, ho van lya ngay
tot, gior tdt dé loi cho con chdu ho, khéng nghi gi dén ngudi chét. C6 khi con
dung thuat tri &m, néu cha me ho chét nham ngay trung. That 1a tan nhan, ho
khéng con chut tinh thuvong ddi véi nguwdi chét. Moi viéc ma chay, chon lua
ngay gio, ho dé mot bé vi ho. Nhirng ngudi ay Itc nao ho cling nom ndp lo so,
trén dau trén c6 ho da cot san trdm ngan mai day ndm thang ngay gi®, khong
cho ho thong tha mét phat gidy nao.

c) Khiép nhwoc mat ty tin



Ngudi tin vao bdi xam, sao han ... 3 con ngudi khiép nhwgc mat ty tin. Boi
khéng ty tin nén lam viéc gi ho cling phai di héi than, hdi thanh. Ho lo 4u, s¢
h3i ndm nao gap sao La Hau, K& D6. Nhan lanh ho khéng chiju tao, nhan dir
khéng chiu trdnh, ma mét bé sg sao s¢ han, qua |a nhitng con nguwdi mu mit,
t&i tdm. Ho so nhitng cdi khong dang so, ho ciu nhitng diéu khéng thé cau,
that |a odi dm vo ly. Ngudi Phat tir thiy rd & ta chanh dy, can ddm quang di
nhirng tuc sai lam, méi cé thé séng vdi tinh than dao gidc ngd.

IV. CAUNGUYEN LA CHANH TiN HAY ME TiN

Trong nha chua mai khi tung Kinh, moi Phat sy déu cé cau nguyén. Su cau
nguyén nay la chanh tin hay mé tin? Cau hdi nay khéng thé trad 1&i moét chiéu,
tuy chd hiéu biét cla moi ngudi, su cdu nguyén la mé tin, ciing la chdnh tin.

a) Métin

Néu chiing ta khdng dinh moi sw cdu nguyén déu duoc toai nguyén, dé la mé
tin. Vi sao? B&i vi, néu cau nguyén ma duwoec, thi khéng can ndi dén nhan qua
nghiép bdo. Néu moi sy kién xdy ra déu do nhan qua thi sy cau nguyén khé ma
toai nguyén. Bdi |&, thé gian c6 ké tao nghiép lanh, nguoi tao nghiép dir. Nguoi
tao nghiép lanh khi phudc bdo dén thi dugc nhu nguyén. Ké tao nghiép dit khi
nghiép bdo dén, du c6 nguyén cau cling khé thoat khoi qua khd. Thé thi [am
sao ddm c6 dinh ciu nguyén la duoc nhuw y. Nguwdi chdp c6 dinh, 1a sai [Am
khong hop ly, nén thudc mé tin.

b) Chanh tin

Chung ta chi xem cGu nguyén nhw nhi¥ng 10i chuc lanh I chdnh tin. Vi quy kinh
cha me, quy kinh ngwdi than, ching ta hang cau nguyén cho nhitng vi dy song
cd dugc nhuw nguyén hay khoéng, con tuy thudc phudc duyén day mong cla
nhirng vi &y. Mac du khéng duwgc nhu nguyén, cling néi 1én duoc long hiéu
thdo chan thanh cla chdng ta. Cling nhw vi hiéu kinh nhitng nguoi trudng
thuong, nhitng ban bé than hitru, dadu ndm moi nguwdi chic lanh cho nhau.
Nhitng |&i chdc lanh nay khong han thé hién duoc, nhung cling néi 1én duoc
long quy mén nhau.



Hon nita, ngudi tu Phat cau nguyén véi muc dich pha tan tdm niém vj ky cda
minh. Bat c&r mot Phat suw ndo, chung ta déu héi huwdng nguyén cau cho tat ca
ching sanh déu thanh Phat dao. Md&i nghe qua duéong nhu nhirng [&i nguyén
sudng, khéng thé thuc hién dwoc. Song trén tinh than pha ng3, c 1ap tdi, 1ap
lui mai tAm niém vi tat cd chung sanh, khién ngudi ta quén bang ban nga riéng
tw cha minh. Moi viéc lam déu khéng phdi vi minh, khéng dwoc nghi loi ich
riéng cho minh, ma phdi vi nhén loai, vi tdt cd ching sanh. Hang ngay c& huan
tdp mai tdm niém nay, dén mot khi nao dod, ching ta khéng con thay ban ng3
riéng, dong héa minh va chdng sanh khac. Thé I3 ching ta phd duoc chap nga
va phat tdm dai tir bi, xem moi khd vui clia ngudi nhw cha chinh minh. Hiéu cau
nguyén va &rng dung cau nguyén nhu vay, qua that la chanh tin.

V. CHANHTIN
a) Tin nhan qua

Dirng vé chiéu thoi gian, van van hién cd trong vii tru nay, khéng mét vat nao
thodt ngoai nhan qud ma duoc hinh thanh. Trén tién trinh sanh diét, quyét han
van vat tr nhan tién dén qud, tr qua trd lai nhan. Nhan qud, qud nhan xoay
van khdng dit. D6 1a hién twong sanh hda trén cdi nhan gian. Nghiém xét thau
ddo, chung ta khong thay cé mot vat gi khong nhan ma cé, ngau nhién ma
thanh. Thay r& ly nhan qud, chidng ta khéo uyén chuyén cai xau trd thanh tét,
cai d& trd thanh hay. Thay rd nhan qud, ching ta ndm chac quyén tu chi, tao
dung twong lai twoi dep cho chinh minh. Ly nhdn qua vira la khoa hoc vira la
strc manh chuyén tién cta con ngudi. Tim hiéu twdng tan ly nhan qua la ngudi
thong minh. Biét &rng dung ly nhan qua |3 nguoi tién bd. Khao sat theo nhan
quad 1a ly ludn chat chg, |13 hiéu biét thau ddo. Cho nén nghiém xét ly nhan qua
tuwong tan roi, chung ta tin twdng 1a chanh tin.

b) Tin nhan duyén

Pirng vé mat khdng gian, van vat trong vii tru déu do nhan duyén hop thanh.
Khong mot vat nao do mét don vi lam nén, ma phai nhiéu don vi hop lai mai
thanh hinh. Chinh thé, ly nhan duyén thich &ng v&i tinh than phan tich cda
khoa hoc hién nay. Néu sy vat do mdt don vi lam nén thi con gi phan tich. B&i
nhiéu don vi hgp thanh mot vat thé, ngudi ta mdi phan tich chia ra nhiéu don
vi, nhiéu loai. Nhé nhat nhu mot nguyén tl, ngudi ta phan tich trong dé van cé



nhiéu phan hop thanh, huéng 13 nhirng vat thé to tat. Do dd, ching ta thay ré
ly nhdn duyén nha Phat ndi, la mét |& that, dung vdi tinh than khoa hoc hién
thoi. Hiéu duoc ly nhan duyén,ching ta pha tan cai chdp ldam vd nhan va nhat
nhan. Hiéu duoc ly nhan duyén, chidng ta thay rd mudn vat trén thé gian cé sy
lién quan chang chit véi nhau. Ching ta khdng thé tach mot ca thé ding ngoai
tap thé, mot cd nhan dirng ngoai nhan loai. DAy 1a ly do khién dep duoc qua
niém ca nhan ich ky. Chung ta tich cwc xay dwng nén hanh phuc chung cho
nhan loai, khdng riéng ciia mdt ca nhan. Tin Iy nhan duyén |3 tin bang tri tué,
bang khoa hoc, cho nén chanh tin.

VI. LO1iCH CHANH TiN
a) Tritué

Nhan rd ly nhan qua, ly nhan duyén la tac dung cua tri tué. Chinh do nhan xét
thau ddo, phan tich ranh mach, khién tri tué cang ngay cang phat trién. Néu
mot doi tugng trwdc mat, ching ta cr tham nhan 1a tw nhién né cd, do tao hao
lam nén, thé la con gi phai nhan xét, phai phan tich. C&r thé mai, tri tué sé cun
man, khdng thé nao bén nhay duoc. D6 1a cai cd khién ngudi ta lwdi suy xét,
lau ngay tré thanh tam tri U Iy chai cing. Nguwdi Phat tlr phai séng bang tri tué,
nén thay ré van vat sanh thanh hoai diét déu nam trong hé thdng nhan qua,
nhan duyén. Su vat hién c6 ma khéng do nhan qua, nhan duyén la phi ly luan,
phan khoa hoc. Vi thé ngudi chanh tin 1a ngudi thue té, khoa hoc, nhan xét
bang tri tué.

b) Chiu trach nhiém

Tham dat ky nhan qua nhan duyén, ngudi ay sé nhan |ay trach nhiém nén hu,
hay d&, tot xau déu do minh. Minh la chd ddng gdy thanh nhan tét, tao ra
duyén lanh. Moi viéc déu khdong dwoc tot lanh 1a do minh khéng chiu gy tao,
day 13 16i tai minh ndo phai tai ai. Biét thé, ching ta khéng tron tranh, khong
kéu than, trai lai can dam chap nhan dé réi xoay chuyén. B&i nhan rd nhan qua
nhan duyén, chidng ta xét mot su kién xady ra tét xau, phat xuat tir nhan nao,
héi di nhan duyén gi méi xdy ra nhu thé. Thé thi du c6 viéc dé viéc hay, ching
ta déu thay rd khong [Am. Ching ta nd lyc cd gang tao diéu kién dé chuyén déi
nd. Chiu trach nhiém dé chuyén ddi, khéng phai chju trach nhiém dé théng
qua, d4 |a tinh than cta ngudi chanh tin.



c) Ty tin

Biét rd d& hay do minh, qua that minh la ch( nhan cla moi thanh bai. Dau khd
an vui, chinh minh |3 ngwdi tao ra. Ngay mai tuoi sdng, ngay mai téi tam, ta |a
nguwdi chti déng. Do thau hiéu ly nhan qud, nhan duyén, con ngudi sé cé sirc ty
tin manh liét. Nho sirc tw tin, con ngudi méi c6 gang chuyén déi, vuon |én
trong moi |3nh vwe. Moi dan tdc cé dire ty tin, khéng bao gio cam chiu khuat
phuc, chdm tién. Cé tu tin 1a c6 mdt sirc manh phi thwong. C6 tu tin, su tu
hanh mai khéng théi chuyén.

VIl. KET LUAN

Mé tin va chanh tin [a hai con duwdng t6i sang khac nhau. Néu di bén t6i la
khong thdy dwoc sang, néu di bén sang thi khéng ket trong t6i. Pao Phat chd
trwong chanh tin, khéng bao gio chdp nhan mé tin. Do vi nguoi truyén dao
khéng thong ly dao, nén ghép nhitng tap tuc thé gian vao trong dao, khién
nguwdi ta hiéu [Am dao Phat mé tin. Ban chat cla dao Phat la tri tué, 1a gidc ngd,
lam sao dung nap dugc mé tin. Néu ngudi ta thiy trong chua chién hién nay
con nhirng hién twgng mé tin, voi phé binh dao Phat mé tin. Tat ca nhirng kinh
Phat khdng cé ndi nhirng viec mé tin ay, chang qua mot s6 ngudi vi tly tuc, vi
thi€u hiéu Phat phap vé bay dy théi. Nguwdi hoc Phat chan chdnh phadi gan da
loai bd nhitrng tap tuc sai [dm &y, can dam dirt khoat dap tan moi té doan lam
suy giam gia tri Phat phap. C6 khi dep bd nhirng diéu d6, cé thé thiét thoi chit
it quyén lgi cha minh. Song ching ta cuwong quyét vi chanh phéap, chd khéng vi
lgi duwdng, vi dwa ngudi ra khdi dudrng mé, khdng vi so mat mat bén dao. Duoc
thé, ching ta méi xirng dang 1a ngudi I3nh dao tin d6, mdi khéng hé then |3
hang Tang Bao.

TOI PHU'OC

. MOBE
N6i dén tu hanh [a néi dén tdi phudc, néu khéng rd toi phudc tie la khdng rd

su tu hanh. Néu ngudi tu ma c& lao minh trong toi 16i, ay 1a ngudi tao tdi chd
khoéng phai 1a ngudi tu hanh. Moi su an vui va dau khd géc tir tdi phuwdc ma



sanh ra. Vi th& mudn thau hiéu su tu hanh ching ta phai thiu hiéu téi phudec.
Téi phuwdc la nhirng hanh ddng thiét thuc trong cudc séng nay, khdong phai la
chuyén siéu huyén mo 3o dau dau. Thé nén nguoi tu hanh phai thadu ddo phai
phan ranh van dé tdi phudec.

Il.  THENAO LA TOI

Toi 13 hanh déng lam cho minh va nguwdi dau khé trong hién tai va vi lai. Nguoi
lam t6i cling goi la ngudi dit, ngudi xau. Toi, ¢ tdi ngoai doi va tdi trong dao
Téi ngoai doi la nhitng ké pham luat phdp nha nudc, bi tu day dau khd. Toi
trong dao cd hai loai: Tdi do hira nguyén gin gitr ma khong gitt, tdi lam dau kho
chung sanh. T6i do htra nguyén gin gilr lam khong gilt, nhu trwdc nhan gilr nam
gidi hodc mudi gidi la diéu cao cd quy bau, & trudc Tam Bdo nguyén tron doi
gin gittr, ma sau nay khéng gitr dwoc moét hodc nhiéu diéu, goi la téi pham gidi.
Tai sao pham gidi goi la t6i? Bai vi trwdc minh d3 nhan dinh nhirng gidi luat dé
la hay la dung, néu gilr dwgc sé loi ich cho minh va ching sanh, néu nguyén gin
gitt. Sau nay minh khoéng gin gitr, thé 1a d3 pha hoai sy loi ich cdia minh va cla
chiing sanh nén pham tdi. Thi du nhu gidi an trdm chdng han. Bat c&* mdt hanh
ddng nao lam khd cho ngudi hién tai hodc mai kia déu la toi. B&i vi minh d3 gay
ra nhan dau khd thi qud dau khé minh phai Ianh 1dy. Do lam khé minh khé
ngu i nén goi la toi. Toi co ti nhe va tdi nang.

a) Tai nhe

Nhitng diéu lam dau khé cho ngudi cho ching sanh do than miéng chung ta
gdy ra ma khéng cdng tac vdi y 1a tdi nhe. Bdi vi viéc lam 8y la vd tdm, hoac
khong cé y thirc. Viéc lam vo tdm, khi nan nhan cam thong duoc, ho sé bét thu
han, néu ho dia lvgng cé thé tha th& ludn. Thi du ching ta di dudng, cé dira bé
cam hon dat ném choi, lai tring vao ching ta. Néu ching ta biét nd khong cé y
ném minh, tuy dau diéng ma chung ta khdng giadn nd. Thé nén moi hanh dong
bang than bang miéng lam dau khé cho nguwdi ma khéng cé y thirc 1a tdi nhe,
xin 16i hodc sdm hdi s& hét. Viéc lam dau khé chidng sanh chat it cling 1a toi
nhe.

b) T6i nang



Nhirng diéu lam dau khd cho ngudi cho ching sanh do than miéng cdng tac vdi
y chung ta gay ra la tdi nang.

B&i vi viéc [am Ay 13 ¢6 tAm, ¢ hitu y, khién ngudi odn gian khong thé tha thi.
Thi du nhu cé ngudi cd tinh ddnh ching ta, du cdi danh ay bi can tré khong
cham dén than ching ta song biét ké ay c6 tinh ddnh minh, ching ta cling gidn
ho doi doi. Vi thé hanh ddng cd tdm, hitru y |a hanh ddéng quan trong nén tao
thanh toi nang.

Thé nén tdi phat xuat tlr ba nghiép ching ta. Noi than: Giét ngudi, trém cudp,
ta dam. Noi miéng: N6i doi, ndi hai ludi, ndi théu dét, ndi hung ac. Noi y:
Tham, sdn va ta kién. Su hop tac chdt ché cta ba nghiép nay la tdi nang.

. THE NAO LA PHUOC?

Phuwdc la nhirtng hanh déng dem lai sw an vui cho minh, cho ngu¢i & hién tai va
mai kia. Nguoi lam phuéc cling goi 1a ngudi lanh, ngudi tét. B&i vi nhirtng hanh
dong dem lai sy an vui cho nguwdi, ngudi s quy mén. Chinh sy quy mén ay nén
gap nhau vui vé va san sang gilp d& nhau. Ching ta giip d& hodc an Ui khién
ngudi dwoc an vui, ngudi thu ddp lai ching ta bang clr chi biets on vui vé quy
mén, do la lam phuwdc gap phudc. Vi thé nguoi biét [am phudc hién tai duoc
an vui, mai sau van an vui. LAm phudc cé hai thit: Phudc hitu 1au va phudc vo

n

[du.
A) Phworc hivu Idu

Lam cho minh cho ngudi an vui twong déi trong vong sanh tlr la phudc hiru
lau. Do ba nghiép chung ta hoat dong dem lai si an vui cho ngwoi, chinh hanh
vi ay la sanh diét gidi han, con trong vong sanh t&r hién tai cling nhw mai sau.
Chung ta phai nd lyc tao diéu kién cho minh va moi ngudi thudng duwgc an vui.
Muén thue hién duoc viéc do, ngay noi ba nghiép ching ta phai irng dung céc
diéu nay:
1. Vé than

a) Ctru mang: Ching ta phai san sang cttu gilp bao vé sanh mang
ngudi. NEu ngudi gap tai nan sap mat mang, theo kha nang minh, ching ta tan
tdm clru giup. Gidi ciru cho ngudi thodt chét, hodc nglra dén nhirng sy viéc cd



thé lam nguy hiém dén sanh mang ngui, d6 1a viéc lam phudc cda than.Bdi vi
sanh mang déi v&i con nguoi la téi thuong, cho nén ai gidi ciru khéi chét, la an
vui va biét on v ké.

b)  B& thi: K& dén, san sang cru giup ngudi khi gdp cadnh co han nguy
kh&n. N6i khd déi rét ciing de doa dén sanh mang, ngudi dang |am vao canh
khé nay, néu duoc clru gitp, ho cling vui mirng vé han. Ching ta mudn duoc
an vui thi phai san sang mang sy an vui bda khap moi ngudi, d6 1 nén tang
phuwdc dire. Hanh phic khong phai dén riéng vai ching ta, ma do sy thu dap tir
hanh phuc cia moi nguwdi mang lai. Chidng ta dirng dai kho c&r bo bo gilr 1ay tai
san vd thuwong lam cha riéng minh, cdn phai ban bd cho nhitng ngudi dang
thiét tha can nd. Nhirng cai vo thudng ma c gilt, cd ngay sé dau khé khi né
khéng con & trong tam tay minh nira. Muon cla cai v thuong lam phuong
tién an vui cho ngudi, ngudn an vui ay sé trd vé vdi chidng ta mot cach bén
virng lau dai.

c) Trinh bach: Can phai gitt hanh trung thanh trinh bach. Nguoi biét
dao ly d3 khong dam xam pham dén danh gia va hanh phuc cla gia dinh nguoi,
con phai trung thanh trinh bach véi gia dinh minh. Tinh than trung trinh ay gidp
cho ngudi trong gia dinh tin can 1an nhau. Do sy tin can mjai mém trong gia
dinh dugc su an 6n vui twoi. Trong gia dinh d3 thé, ching ta can nhac nhé chi
day cho moi ngu®i chung quanh déu tp hanh trung trinh nay. Puoc thé, sy an
vui khdng nhirng chi & trong pham vi gia dinh, ma tran lan dén xa hoi.

2. Vé miéng
Tu phudc & miéng phai tdp bon diéu nay:

a) NGi chdén that: N6i chan that dé dem lai niém tin twdng an 6n cho ngudi.
Bat cr & trwdng hop nao, ching ta cling c6 gang ndi 1én nhitng 18 that. Ludn
[uén ton trong va yéu chudng Ié that, cho nén phat ngon ldc nao cling hop vai
sy that. Chan that |3 ngudn gbc tin yéu nhau, do d6 moi su mén thuwong duoc
bén bi.

b) NGi ding ly: N6i ding ly dé giip moi ngudi nhan duoc 18 chanh. Trong
cudc sdng phirc tap nay khién moi ngudi kho tim dugc con duwdng chanh. Cho
nén ching ta c6 gang ndi ra 161 ddng ly, hau lam sang t& moi chd ngd vuc cla
ngudi. Song dung, néi dung, that 1a sy hi hitu trong cudc doi hdn don hién nay.



Chung ta mai ton trong cau “mac nguoi phi phdp, ching ta van gilt dung
phap”.

c) NGi hdoa thudn: N6i hoda thuan dé dem lai tinh doan két cho moi ngudi.
T4t ca viéc lam phan ly chia r& déu |a tao nén théng khé cho con nguwdi. Ching
ta da khong lam thé&, ma ludn ludn dung 1&i hoa thuan dé han gan lai nhitng
mai tinh d3 ran ndt. Ngdn nglt ching ta phat ra déu dem lai tinh thuwong gan
b6 cho moi ngudi. Thay dau cd sy ran nit, c6 mam tan r3, ching ta déu nd luc
dung I&i hoa thuan |a chat keo han gan lai. Tan dung ngdén ng¥ minh dé dem lai
tinh doan ké&t an vui cho nhan loai.

d) NGi nhé nhdn: N6i nh3 nhin dé dem lai si 6n hoa vui vé cho ngudi. Moi
sy cdm phan, buc tirc déu lam cho ngudi dau khé. Ching ta tap néi nhi nhin
la 1am diu moi sw bwc doc cla ngudi. Loi ndi nhad nhin khién ngudi dé mén va
vui vé. Tron doi ching ta dem lai si an vui cho chidng sanh, khéng cé ly do nao
lai dung loi thé ac. Chung ta phai thuc hién loi nhd nhan mai mai véi moi
nguoi.

3. Véy
Chung ta phai tap tir bi, nhan nhuc va chanh kién. Mang lai tinh cho ching sanh
|a tiéu diét mam tham lam ddc ac. Noi khé cla chung sanh ngap troi déu do
ldong tham &c clia con ngudi tao nén. Chang ta tan lwc gy dung tinh thwong dé
gidm thiéu dau khé cho ching sanh. Tap long nhin nhuc dé chiu dwng moi
cadnh ngang trai ma khong sanh san han. C6 nhan nhuc dwoc, ching ta mdi gil
duwoc tinh thwong lau dai véi ching sanh. Chanh kién 1a nhan dinh dung dang,
dwa ching ta di dung huwdng, sang suét vui twoi. Do chanh ki€n mdi cd ndi
dung, lam dung. Ba nghiép tao phudc, chanh kién la doi binh tién phong.
Tém lai, ba nghiép lam mudi diéu trén 13 tu phudce hitu 1du. Phudce ndy khién
chung ta qua lai trén con duwdong an vui tvoi dep. Mac du con tuong ddi sanh
tlr, song dén dau cling |a hai long many.

B) Phuwdc vo lau

Phudc vo 13u la sy an vui tuyét déi khong gidi han. Do thoat ly sanh tlr nén an
vui mién vién. B&i s an vui ndo ma con sanh tlr déu tam bo ddi dai. Chi cé tiéu
diét hét mam sanh tl, an tru vé sanh, mdi 13 an vui vién man. Tu phudc vo lau
|a chiing ta nham huwdng v sanh lam muc dich, hang ngay budng xa cai chd
dong sanh diét va dung tri thdy rd cac tuwdng gid déi sanh diét, khong lam,



khéng ket nd. C& thé tién mai, cho dén bao gi® vien man md&i théi. Minh lam
nhuw vay, chi day nguoi lam nhu vay la tu phudc vo l3u.

IV. CAN TRANH TOI LAM PHUGC
a) Tranh toi

D3 biét toi 1a nhan khé dau bat nhwy, ching ta c6 gang tranh dirng gay nén toi.
Cudc doi da khé dau 1am roi, ching ta khong thé 1am cho né twoi dep, it ra
cling dirng t6 thém cho dam nét khé dau. Tranh gay khd dau cho ngudi tire la
tranh tao khé cho minh. Cé ai ngu dai dén nbi 1ay day tu tréi, 1ay roi ty danh,
dé roi kéu khéc thd than. Mam khd dau khong gieo thi cay khé dau 13 sao dam
chdi ndy 16c. Biét thé, chiing ta dé dat téi da trong viéc gieo nhan dau khé. DU
mot tdi nhd, tranh duoc, ching ta ciling c6 gang tranh. Nhu trong Luat ndi:
“Giot nwdc tuy nhod, roi mai cling day chiu I&n”. Nguoi biét sg tdi la ngudi sé
khdi toi. Chi cé ké liu mang xem thudng tdi 16i, cang lUn sau trong toi 16i. D3
c6 t0i 16i 1a cé khé dau, nhu cé hinh thi cé béng, cé tiéng thi c6 vang. Ngudi
hoc dao phai sang sudt thay rd ly 18 ay, dé khdng 1am, lam khé minh khé ngudi.

b) Lam phuwdc

Hanh phtc an vui la diéu ai cling mo udc, mong moi. Nguwdi hoc dao khéng uéc
mo mong mdi sudng, phai thyc té gdy dwng hanh phuic cho nguoi tirc la gay
dwng hanh phtc cho minh. Hanh phuc khdng thé ngau nhién dén véi ching ta,
ma do cdng phu bdi dap. Mot hanh ddng, mot 1&i néi, mot y nhiém mau dem
an vui lai cho ngu i, chinh la gay dung hanh phuc cho ta. Trong cudc doi twong
phan, ké buéng xa hét lai la nguwdi dugc nhiéu nhat. Nguoc lai, ngudi cd gilr gin
lai 13 ngudi mat mat nhat. Tao hanh phdc cho minh, khéng phai bo bo gin gitt
nhitng cai gi ca minh ma phai xa bo céi cia minh, tao cho ngudi an vui. Ching
ta lam cho trdm ngan nguoi an vui, qua thuc d3 trao trdm ngan diéu an vui cho
ching ta. Vi thé lam phudc khdng bao gio thay du, ching ta lam mai dén subt
doi, ma van thay chua xong. C6 mot [an dirc Phat dang ngdi trong mot tinh xa,
& phong khac ngay A-na-luat dang xé kim va y, vi mat khéng t6, Ngai xé hoai
ma chang duoc. Ngai budt miéng than: “Cé ai mat sang lam phudc x4 kim ho
t6i”. Dlirc Phat nghe, Ngai di dén chd A-na-luat bao: “A-na-ludt! Bua kim ta xé
hé”. Thé Tén day dd vé lwong phudc dlirc, ma con mét tir cdi phudce xo6 kim.



Thi hoi ching ta lam gi ma khéng cé gang lam phudc? Phudc cang to thi an
vui cang 1am, cé thiét thoi gi ddu ma khoéng chiu lam!

V. KETLUAN

TOi phudc 1a diéu thuc té trén cdi nhan gian. C6 dong khuyén khich nguoi
tranh t6i 1a hanh déng gidm thiéu khé dau cho nhan loai. Tan than ca ngoi lam
phudc [a mang lai hanh phidc an vui cho ching sanh. Ly dang moi ngu¢i ching
ta déu tan lyc [am diéu nay. VO ly nhirng ké da khdng |am, lai céng kich nguoi
khac lam. Con ai khéng x4t xa khi thdy con ngudi sat phat con ngudi. Nguodi ¢
lwong tam, day long trac an khong thé ngé lo trwdc huynh dé twong tan. Cho
nén tranh tdi lam phudc 1a diéu moi con ngudi ching ta phai ¢ng dung. Biét toi
phudc 13 coi ngudn cla dao dirc. Song chung ta dirng bi phinh gat bang nhitng
t6i phwdc rong. Toi la cdy mam dau khé noi con ngudi, phudc 1a gieo hat hanh
phuc cho chung sanh. Thuc t& nhu vay, khong phai viéc huyén hodc vién vong.



NGHIEP BAO
. MODE
Moi viéc khd vui trong ki€p hién tai clia ching ta déu do nghiép qua khi va
hién tai chi phi. Nghiép lanh thi dwgc vui, nghiép ac thi chiu khé, chung ta chi
biét so khd, cau vui ma khong biét tranh nghiép ac, tao nghiép lanh. Thé chang
khac nao ké so bong ma c&* dirng ngoai trdi nang, mudn nghe nhac ma bit 16
tai. Mot khi nghiép qua dén, ching ta du mudn du khdng, tat nhién ciling phai
chiu. B&i né la két qua do hanh ddng cha chinh minh d3 tao. Minh lam, roi
minh chiju, dé 13 18 cong bang hop ly cla ki€p nguoi.

II.  DINH NGHIA

Nghiép bao néi day du la nghiép qua bdo &ng. B&i vi nghiép nhan ching ta da
gay thi nghiép qua phai dén. Sy bdo dap thu &ng can xirng nhau giira nghiép
nhan va nghiép qua. Trudc tién ching ta can biét chit nghiép.

a) Nghiép: 1a dich nghia chit Karma tiéng Phan, chi hanh déng tao tac theo
thoi quen clia moi ngudi. Nghiép cé nghiép thién, nghiép ac, dinh nghiép, bat
dinh nghiép, ... Nghiép thién la hanh déng lanh dem lai sy an lac cho chung
sanh. Nghiép ac la hanh ddng dit lam dau khé chiing sanh. Dinh nghiép Ia hanh
dong hodc lanh hodc dit cé cdng tac véi y thirc tao thanh nghiép quyét dinh.
B4t dinh [a hanh déng hodc lanh hodc dit khéng cdng tac véi y thirc nén thanh
nghiép khéng quyét dinh.

b) Bao: 1a dén trd mot cach cong bang, khong sai chay, khong tiéu mat.
Chung ta c6 hanh déng lanh hay dit, két qua cda hanh ddng &y s& dén, s&m hay
mudn thdi. Thi du ching ta mang chlri ngwdi 1a hanh dong dit, ngwoi ay sé
mang chii lai ngay khi do, hodc thoi gian khac, khé tranh khoi. Sy thu dap can
Xxng goi la bao. Bao co chia ba thi: hién bdo, sanh bao va hau bdo. Hién bao la
qua bdo hién tai, nhitng hanh dong lanh hay di* ngay trong d&i nay chiu qua
bdo. Sanh bdo 13 qua bdo doi sau, hanh dong t6t xau cta ba nghiép, dén doi
sau md&i chiu qud bdo. Hau bdo la vé sau l1au xa mdi chiu qua bdo. Vi nhu vao
dau mua mua, chdng ta déng thoi gieo trong hat dau phéng, tréng cay chuédi,
tréng cay mit. Dén thang bao sau, ching ta duoc két qua cé dau phdng. Sang
nam, chung ta ma&i két qua cé chudi. Song ba bén ndm sau, ching ta mai dugc
két qud cé mit. Nhu thé, hanh ddng déng thdi ma két qua sai biét, tuy loai khac
nhau. Néu chiing ta doi hdi ba thir phai két qua dong thoi la ngu xuan.



Il.  TU PAU TAO THANH NGHIEP?

Nghiép tir than, miéng, y ching ta tao nén. Bdi than miéng y chidng ta lam lanh,
noi lanh, nghi lanh nén tao thanh nghiép lanh. Than miéng y ching ta lam di,
néi di¥, nght dit tao thanh nghiép dit. Thé nén, chidng ta chi nhan tao nghiép
cling chinh ching ta la chd nhan tho bdo. Ngang day ching ta hinh dién d3
thoat khdi moi quyén luc thiéng liéng ban hoa xuéng phudéc. Chung ta ciing
hién ngang tho nhan tat cd qua khé vui, ma khdng c6 mét |&i odn hon than
trach. Ching ta khéng ngoan biét chon Iwa nghiép nhan nao minh thich ma
lam, khéng con mu quéang lam can buwdng. Day la sy trwdng thanh, khi ro
nghiép twr dau co.

IV. TU PAUCOBAO UNG?

Su bdo Urng cling chinh noi minh hién ra. M6i khi ching ta tao nghiép lanh hay
di*, mat ching ta thay canh 4y, tai ching ta nghe ti€ng 4y, hat giéng lanh dir ay
d3 roi vao tang thirc cla ching ta. Ké ddi twong bi ching ta lam khd vui cling
thé&, do mat thay, tai nghe nén hat gidng biét on hay thu han d3 roi vao tang
thirc cla ho. Khi nao d6, ca hai gdp lai nhau thi hat giéng an oan Ay troi day,
khién hai bén tao thém mét lan nghiép lanh dit nita. C& thé tao m3i khién
nghiép cang ngay cang day, an oan cang ngay cang l&n. Nhu khi chidng ta gap
mot ngudi dang mac phai canh khén dén co han, hinh anh budn thdm khé dau
cta ho hién bay day dd. Ching ta trong tay cé di phuong tién, lién gitip ho qua
con khéng dén, luc d6 trén gwong mat khé dau d3 ngad sang gwong mat vui
tuoi, sdng sta. Chirng kién hién tuong ay, hat giéng vui twoi d3 roi vao tang
thirc chung ta. Néu mdi ngay ching ta déu gieo vao tang thirc nhitng hat gidng
vui turoi, dén khi than nay sap hoai, ching ta khdng con du nghi lwc 1am chd,
nhirng hinh dnh vui twoi dy sé hién dén vdi chdng ta, moi ching ta dén canh
vui twoi. Ngwoc lai, méi ngay ching ta c gieo rac khd dau cho ngudi, nhitng
hat gidng khé dau chira day trong tang thirc ching ta, dén khi hoi tan, luc tan
nhi*ng hinh anh d6 séng day, dudi bat danh dap chung ta, khi€n ching ta phai
chay chui vao canh khd. D6 |a nghiép bdo khd vui cha mai kia. Nghiép bdo
khéng phai tir dau dén, ma chinh tir tang thic ching ta hién ra. Ngudi xua
than thanh hoéa khad ndng chira dwng cla tang thirc bang 6ng than d6 mang.



Bao rang 6ng thudng theo ddi ching ta, va ghi chép hét moi hanh ddng thién
ac cla chung ta, dé bdo cdo vdi Thién dinh hay Diém chda. Hodc cu thé héa
tang thirc chra dwng bang Dai guong nghiép canh. Bao rang ching ta lam lanh
hay di¥, sau khi chét d&n chd Diém vuong, & trwdc san triéu cé cai guong 16n,
ngudi lam lanh di¥ dén trudc gwong déu hién rd rang day dd, khong thé choi
cai duoc.

V. NGHIEP BAO KHONG THE NGHT BAN

Su gép nhit gieo vao tang thirc [a mot 18 that, khdng phai viéc huyén hoac, do
khéng twdng bia ra. Day thir c&r mét thi du, khi chiing ta muén hoc thudc long
mot bai tho. Chung ta doc mét 1an, hai Ian, cho dé& nhiéu [an ty thay né thudc.
Cai thuodc ay 1a do dau, chdng qua mai [an ching ta doc, hat gidng ay roi vao
tang thirc, doc nhiéu lan, hat gibng dy cang trudng thanh manh mé, day goi la
thudc. Thubc xong ching ta khong doc nita, thinh thoang trong tang thirc né
troi day, moi lan trdi day, ching ta 6n lai doi ba phen, thé 1a thudc lai cang
thudc. Tr miéng chidng ta doc, hat giong tho roi vao tang thirc goi hién hanh
huan ching ti. TUr tang thirc tho troi day, goi 1a ching tlr kh&i hién hanh.
Chung ta 6n lai d6i ba 1an, goi 1a hién hanh hudn chdng t&r. Thé 13 sy hudn khai
khoéng thé nghi ban. Néu cd doi ching ta huan chdng t&r nao nhiéu nhat, doi
sau sanh ra hat giéng ay séng diy s&m nhat. B&i thé mdi cé céc vi than déng,
xuat hién, nhu Mac Dinh Chi & Viét Nam muoi hai tudi d3 thong sudt thi phap,
Bach Cu Di & Trung Hoa chin tudi d3 |lam tho, Pascal & Phdp mudi hai tubi d3
thong Ky ha hoc ...., cho dén cung hoc mot 1dp ma moi dira bé déu cé kha nang
riéng.

Khi trong kho tang thirc con chira ching t& thi sw huin khéi khéng thé nght
ban. Vi thé nd cé strc manh 16i kéo chung ta di tho sanh trong luc dao khéng cé
ngay dirng. Thé nén, ndi dén nghiép bado 13 ndi dén sy ludn héi sanh tir.

VI. LAM SAO HET NGHIEP

Nghiép d3 do chung ta gdy tao bién ching tl&r hudn vao tang thirc. Mudén hét
nghiép cling do chidng ta khéo loai hét nhitng ching t&r nghiép & trong tang
thirc ra. Khi kho tang thirc sach ching t& thi sttc manh 16i vao sanh ti&r khong



con. Khi chdng t&r con trong kho 8y, goi |a tang thirc, 1a nhan sanh td. Khi ching
tlr trong kho 4y sach hét, goi l1a khéng Nhu Lai tang, |a kho Nhu Lai tréng, tic la
dit mam sanh tl&r. Vi thé€ mudn hét nghiép sanh t&, ching ta phai &ng dung
nhitng phuong phap tu dé tiéu diét cac hién hanh tir ching t&r day khédi. Vi nhu
khi chiing ta hoc thudc 1ong mot bai tho, song mdi [an nhé lai, ching ta déu bd
qua, thoi gian 1au bai tho ay s& quén bang. Nhitng ching tlr khac ciing thé, moi
khi kh&i hién hanh, ching ta déu théng qua chdng cho hinh anh song lai, 1au
ngay tu nhién né mat. Phuwong phap niém Phat, Tri chu, Toa thién déu nham
vao muc dich nay.

VIl. KET LUAN

Thay rd ly nghiép bdo, chiing ta c6 ging tao diéu kién thuan thién dé dwoc qua
bdo toan vui, néu con chip nhan & trong sanh tir. Su chon lua khd vui 1a quyén
s& hitu cla ching ta, khéng phai Than Thanh, cling khong phai ai khac, c6
quyén ban khé vui cho ching ta. Quyén ning sap dit mot cudc séng mai kia,
déu do ban tay ching ta gady dung. Néu mot khi nao do, ching ta khéng chap
nhan cudc séng ludn hodi nira, cling chinh ching ta loai bé nhitng mam sanh t&
dang chira chdp trong tang thirc clia ching ta. Thé 13, ching ta d3 gianh quyén
vdi tao hda, da twdc bo quyén luc cla than linh va déc tdn trong viéc thoat ly
sanh tur.



KET LUAN

Nhitng van dé d3 trinh bay qua, ching tdi c6 ging c6 dong trong mot khudn
khé rat nho hep, giéng nhu viéc “Iay thing Gp voi”, khé tranh khdi 16i khé hiéu
va thiéu sét. Ching tdi chi mong doc gia nhan duoc then chdt cia mdi van de,
can di sau vao chi tiét, s& nho nhitng quyén kinh sach khac, hodc nh& sy dan
dat cta Tang, Ni hay Thién hitu. On lai then chét thiét yéu, cé thé néi:

Phat Ia nguoi da gidc ngd va giai thoat sanh tlr, do la vi tri can ban cia Ngai.
Chung ta dirng xé dich, dirng td diém, dirng ép budc Ngai phai rdi chd cdn ban
ay.

Phat phap la nhitng loi gidang day chi ra 18 that: L& that trén hinh tudng sy vat
la nhan qu3, 18 that trong suw ciu tao két hop |13 duyén sanh, 18 that tham lang
trong ban thé 1a Chan khéng hay Phat tanh.

Hoc Phat I3 tién budc trén con duwgng gidc ngd, 1a nhan hiéu phan xét nhirng |8
that cia Phat day, dem chd nhan hiéu &ng dung vao cudc séng con ngudi.
Thuc hién dwoc nhitng diéu nay, can nho cdp mat tri tué sang sudt méi thanh
cong.

Tu Phét I3 &ng dung nhitng |8 that d3 nhan xét dugc vao cudc song hang ngay
cla minh. G& sach moi phién n3o kién chdp dang tréi budc khan chit trong
tam tu chdng ta, dem lai sy an lac ngay trong hién tai va mién vién & vi lai.
Chang nhirng thé, tu Phat con cé nghia vuot ra ngoai déi dai sanh diét, thoat
khoi moi khudn khé han cudc, lam ngudi ty do ty tai.

V&i nhitng diém chid y&u trén, ching ta nhan thirc chac chan sau xa, 1a trong
tay d3 cé san ngon dudc sang, trén con dudng vé qué at khong dén ndi lac [am.
Gia tri cha Phat phdap 1a biét dé hanh, khéng phai biét dé ndi. Thuc hanh sau
chirng nao, cang thay gid tri Phat phap cao chirng ay. Biét dé ndi, la ngudi trinh
bay d0 moi thirc an, ma bung van déi; 1 nhan vién phat ngan trong ngan hang
ca ngay dém tién, khi ra vé chi hai tay khéng. Ching téi wéc mong ddc giad cla
quyén sach nay khong dén ndi nhu thé.

ME TiN CHANH TiN
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